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 指数简介

新华·中盐系列价格指数由中国经济信息社、中国盐业集团

有限公司共同发布，由新华指数研究院编制并运营。根据编制

规则，指数以 2018 年 1 月为基期，基点 1000 点，旨在客观

反映超市渠道食用盐和两碱工业盐市场价格走势，为市场提供

定价参考与决策支持。

 本期概要及市场运行情况简析

本期新华·中盐食用盐（商超）价格指数报 1310.10 点，较上期（2025 年

9 月）上涨 32.34 点，涨幅 2.53%；较基期（2018 年 1 月）上涨 310.10 点，

涨幅 31.01%；较周期内最高点 1445.75 点（2024 年 7 月）下跌 135.65 点，

跌幅 9.38%；较周期内最低点 981.91 点（2018 年 12 月）上涨 328.19 点，

涨幅 33.42%。

新华·中盐两碱工业盐价格指数报 956.06 点，较上期（2025 年 9 月）下

跌 1.00 点，跌幅 0.10%；较基期（2018 年 1 月）下跌 43.94 点，跌幅 4.39%；

较周期内最高点 1736.66 点（2022 年 4 月）下跌 780.60 点，跌幅 44.95%；

较周期内最低点 816.2 点（2020 年 8 月）上涨 139.86 点，涨幅 17.14%。



新华·中盐食用盐（商超）价格指数走势

数据来源：新华财经数据库

新华·中盐食用盐（商超）价格指数报 1310.10 点，较上期（2025 年 9

月）上涨 32.34 点，涨幅 2.53%；较基期（2018 年 1 月）上涨 310.10 点，

涨幅 31.01%；较周期内最高点 1445.75 点（2024 年 7 月）下跌 135.65 点，

跌幅 9.38%；较周期内最低点 981.91 点（2018 年 12 月）上涨 328.19 点，

涨幅 33.42%。



2022 年以来低钠食用盐月度销售占比

数据来源：新华财经数据库

分城市来看，截至 2025 年 10 月，合肥、重庆、西安、兰州、银川、南宁、

杭州、武汉、太原、西宁、贵阳超市销售食用盐均价较 2025 年 9 月上涨；济南

超市销售食用盐均价较 2025 年 9 月持平；北京、上海、广州、哈尔滨、南昌、

天津、乌鲁木齐、长春、拉萨、长沙、昆明、青岛超市销售食用盐均价较 2025

年 9 月下跌。



各城市商超渠道食用盐的价格走势

数据来源：新华财经数据库

注：1.由于并未获取 10 月南京商超相关数据，本月地方相关数据均暂以“-”替代。

2.由于未能获取上月（2025 年 9 月）呼和浩特、郑州商超相关数据，本月地方涨跌数据均暂以“-”

替代。

分价格区间来看，本期超市食用盐销售单价在 5 元/斤以上的城市有 9 个，

分别是北京、上海、广州、重庆、南昌、乌鲁木齐、杭州、贵阳、昆明；超市食

用盐销售单价在 4-5 元/斤之间的城市有 5 个，分别是呼和浩特、哈尔滨、兰州、

长沙、济南；超市食用盐销售单价在 3-4 元/斤之间的城市有 8 个，分别是合肥、



银川、天津、南宁、武汉、长春、郑州、太原；超市食用盐销售单价在 3 元/斤

以下的城市有 4 个，分别是西安、拉萨、西宁、青岛。

低钠盐销售方面，2025 年 10 月份超市渠道销售低钠盐占比超过 15%的城

市为北京、广州、重庆、南昌、兰州、银川、乌鲁木齐、杭州、长春、郑州、太

原、贵阳、昆明、青岛。

新华·中盐两碱工业盐价格指数
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本期新华·中盐两碱工业盐价格指数报 956.06 点，较上期（2025 年 9 月）

下跌 1.00 点，跌幅 0.10%；较基期（2018 年 1 月）下跌 43.94 点，跌幅 4.39%；

较周期内最高点 1736.66 点（2022 年 4 月）下跌 780.60 点，跌幅 44.95%；

较周期内最低点 816.2 点（2020 年 8 月）上涨 139.86 点，涨幅 17.14%。



分区域来看，2025 年 10 月安徽、江苏、江西、河北、青海、云南、天津

两碱工业盐出厂价格较 2025 年 9 月上涨；湖北两碱工业盐出厂价格较 2025 年

9 月持平；陕西、河南、重庆、新疆、山东、湖南、四川两碱工业盐出厂价格较

2025 年 9 月下跌。

各省份两碱工业盐价格走势

数据来源：新华财经数据库

注：1.由于 10 月辽宁地区未产生发货交易，本月地方数据暂以“-”替代。

2.由于未能获取上月（2025 年 9 月）宁夏相关数据，本月地方涨跌数据均暂以“-”替代。

分价格区间来看，本期两碱工业盐单价在 300 元/吨及以上的地区有 2 个，

分别是河南、云南；两碱工业盐单价在 300 元/吨以下的地区有 14 个，分别是

陕西、安徽、江苏、湖北、江西、重庆、新疆、河北、山东、湖南、青海、四川、

天津、宁夏。



十月份我国原盐市场整体延续前期平稳运行态势，供需格局保持良性发展。

从供应端看，海盐产区大规模秋季扒盐工作持续推进，产量稳步提升，市场现货

供应持续增长，企业库存水平逐步攀升至高位。井矿盐方面，主要产区装置负荷

始终保持高位，整体供应规模稳定且充裕，仅少量地区因存在设备检修工作，区

域内盐企产量小幅降低。湖盐市场则以销定产，供需基本平衡，局部受环保因素

影响供应略有收紧。需求方面，下游两碱行业基本保持刚性采购节奏，新增产能

的逐步释放为原盐需求注入新动力，部分区域采购意愿有所增强。全月工业盐价

格虽有微幅回调，但市场成交重心在充足供应与刚性需求的博弈下基本稳定。

具体来说，月内海盐市场在秋季产盐的主动增量下，现货货源储备充足，尽

管月中部分地区经历短暂降雨，但整体生产节奏未受太多影响，河北、天津及山

东等主产区秋扒工作有序推进。在需求端，虽下游化工行业利润空间承压，但两

碱企业的开工率始终保持高位运行，并通过积极的出货管理和灵活的经营策略，

高效促进企业库存流转，在避免市场积压风险的同时，进一步激活了市场交易活

力，加快了货物流通速度。市场成交以合约执行为主，刚性需求保障市场难以因

投机行为而产生剧烈波动，确保市场交易价格的平稳健康运行。后市来看，伴随

秋扒工作陆续结束，市场关注点将从供给增量转向库存消化与需求潜力释放，预

计海盐价格抗跌韧性将逐步显现，短时间内将在当前区间内保持稳固。

井矿盐方面，全国主要矿盐生产装置保持高负荷运行，华北、华东、华中及

西北等主产区供应稳定，仅陕西、四川部分区域盐企按计划执行装置检修安排，

地区产能较前期有所下降，货源供应阶段性偏紧，在低库存背景下，区域内盐企



市场交易活力温和上扬，成交价格灵活上调。相比之下，本月市场需求端稍显疲

软，下游两碱行业（烧碱和纯碱）表现不佳，企业停车检修情况增多，对原盐的

采购多以刚性需求为主，缺乏增长动力。叠加煤炭价格的持续上涨加大井矿盐企

业的生产成本，企业利润空间不断受到挤压，普遍存在较强的调涨意愿，但下游

对高价货源抵触情绪明显，市场高成交价格或持续博弈。综合来看，若需求端短

期内未见明显改善，市场仍将延续低位盘整的格局。

本月湖盐市场展现出稳健运行的态势，供需关系较前期变动不大。供应方面，

湖盐企业持续发挥“以销定产”策略的积极作用，通过精准调控生产节奏，对企

业自身库存实现有效优化，确保市场供应有序。其中青海地区在月底面对局部的

环保检查时，产量虽出现短暂调整，但市场供应整体依然保持良好，未出现明显

波动。需求侧月内呈现积极迹象，下游采购节奏虽以合约为主，但整体需求保持

稳定，随着部分下游企业检修装置复产，采购活动趋于活跃。目前市场基本面运

行稳健，短期内湖盐市场将继续保持稳中向好的发展态势。

下游纯碱方面，十月份国内纯碱市场整体呈现供需宽松、成本支撑增强的运

行特征。在供给端，部分企业因成本压力或临时设备检修出现减产情况，同时在

新增产能投放背景下，市场交易情绪不高，碱企长期供给压力仍较大。需求方面，

重碱需求总体平稳，浮法玻璃日熔量维持稳定，光伏玻璃产线继续投产带来一定

支撑；轻碱需求则表现分化，部分下游存在逢低补库行为，但整体采购情绪仍偏

谨慎。库存方面，碱企库存持续累积，中下游补库行为顺畅。细分来看，重碱需

求在浮法玻璃产线稳定运行及光伏玻璃产线持续投产的支撑下表现相对稳固，轻



碱需求则逢低积极补库，虽新兴的碳酸锂等领域为市场带来一定增量，但市场供

需过剩格局仍存，交易价格小幅波动。

10 月国内液碱市场整体在高位区间实现稳固运行。尽管“金九银十”旺季

临近尾声，市场观望情绪有所增加，但下游需求依然坚实：主力氧化铝行业生产

保持稳定，且个别新增产能的释放为需求注入新的动力，同时造纸、化纤等行业

负荷的稳步提升也有效承接了市场供应，月内采购量同步增长。临近月底，部分

地区碱企进行一定的装置检修安排，市场交投节奏有所放缓，在综合因素作用影

响下，市场供需以平稳为主。

片碱方面，10 月国内片碱市场呈现微幅波动格局。从供应端来看，10 月上

旬，西北地区部分企业进行设备检修工作，短时间内产能降低，供应收紧对价格

形成一定支撑。自中旬起，前期检修企业集中复产，加之个别新增产能开始释放，

导致区域市场供应量明显增加，价格稍有回调。分地区来看，华北、华东及西南

等地企业整体开工稳定，货源供应充足。需求方面表现略有平淡，氧化铝行业虽

维持正常生产，但多以执行固定合约为准，现货采购积极性一般，局部地区采购

价格出现下调，对片碱市场的支撑力度较 9 月有所减弱。非铝行业延续刚需采购

模式，企业多即采即用，未见大规模备货行为。整体来看，本月片碱市场货源供

应由月初的局部偏紧逐步转向全面宽松，对价格支撑力度显著减弱，市场观望情

绪上升，成交价格小幅承压。



 市场综述：

1.原盐产量

2024 - 2025 年度中国原盐产量统计（单位：万吨）

数据来源：国家统计局

国家统计局公布数据显示，2025 年 9 月中国原盐产量为 503.65 万吨，同

比下跌 15.10 万吨，跌幅 2.91%。2025 年以来累计生产 4350.84 万吨，同比

下跌 41.22 万吨，跌幅 0.94%。



2.原盐进口量

2024 - 2025 年度中国原盐进口量统计（单位：万吨）

数据来源：海关总署

海关总署公布数据显示，2025 年 9 月中国原盐进口量为 76.55 万吨，同比

下跌 18.29 万吨，跌幅 19.28%。2025 年以来累计进口量 1001.66 万吨，同

比上涨 80.42 万吨，涨幅 8.73%。



3.原盐出口量

2024 - 2025 年度中国原盐出口量统计（单位：万吨）

数据来源：海关总署

海关总署公布数据显示，2025 年 9 月中国原盐出口量为 12.75 万吨，同比

上涨 4.74 万吨，涨幅 59.22%。2025 年以来累计出口量 52.13 万吨，同比上

涨 22.10 万吨，涨幅 73.60%。



4.纯碱产量

2024 - 2025 年度中国纯碱产量统计（单位：万吨）

数据来源：国家统计局

国家统计局公布数据显示，2025 年 9 月中国纯碱产量为 335.71 万吨，同

比上涨 28.67 万吨，涨幅 9.34%。2025 年以来累计生产 2981.85 万吨，同比

上涨 129.85 万吨，涨幅 4.55%。



5.烧碱产量

2024 - 2025 年度中国烧碱产量统计（单位：万吨）

数据来源：国家统计局

国家统计局公布数据显示，2025 年 9 月中国烧碱产量为 387.38 万吨，同

比上涨 26.38 万吨，涨幅 7.31%。2025 年以来累计生产 3408.52 万吨，同比

上涨 215.91 万吨，涨幅 6.76%。



 行业资讯：

盐业资讯

 10 月 16 日，由中盐集团主办的 “摒弃内卷 竞合共赢”全国盐业

企业座谈交流会在乌鲁木齐举行，会议深入学习贯彻党中央、国务院关于综

合整治“内卷式”竞争的决策部署，紧密结合盐行业实际，广泛凝聚共识，

提出务实举措，促进盐行业“摒弃内卷 竞合共赢”专项行动向纵深推进。

中盐集团党委书记、董事长李耀强，中盐股份公司党委副书记、总经理范志，

江苏盐业、贵州盐业、内蒙盐业、鲁银投资、安徽盐业等 17 家盐业企业负

责同志出席会议。（来源：中盐集团有限公司）

 10 月 16 日，2025“健康中国 减盐行动”主题会议暨中盐天山湖

盐新产品发布会在乌鲁木齐顺利举行。会议发布了《新华·中盐减盐健康指

数报告（2025）》及中盐天山湖盐系列新产品，引起广泛关注。中盐集团

党委书记、董事长李耀强，国务院国资委新闻中心副主任张义豪，新疆人民

政府办公厅副厅长级干部李建勇，新华社品牌工作办公室副主任张洪河，新

疆塔城地委副书记、行署专员阿依丁·托留汗，新疆国资委党委委员、副主

任杨坤，新疆卫生健康委员会二级巡视员张宏苗，北京大学临床医学高等研

究院副院长、北京大学临床研究所常务副所长武阳丰等出席会议。（来源：

中盐集团有限公司）

 10 月 16 日，2025“健康中国 减盐行动”主题会议暨中盐天山湖

盐新产品发布会在乌鲁木齐顺利举行。会议发布了《新华·中盐减盐健康指

数报告（2025）》及中盐天山湖盐系列新产品，引起广泛关注。中盐集团

党委书记、董事长李耀强，国务院国资委新闻中心副主任张义豪，新疆人民



政府办公厅副厅长级干部李建勇，新华社品牌工作办公室副主任张洪河，新

疆塔城地委副书记、行署专员阿依丁·托留汗，新疆国资委党委委员、副主

任杨坤，新疆卫生健康委员会二级巡视员张宏苗，北京大学临床医学高等研

究院副院长、北京大学临床研究所常务副所长武阳丰等出席会议。（来源：

中盐集团有限公司）

 10 月 18 日至 19 日，李耀强到新疆维吾尔自治区巴音郭楞蒙古自

治州库尔勒市调研，实地考察新疆食盐市场和新型肥料项目情况。李耀强分

别听取了中盐新疆、中盐红四方肥业公司有关工作情况汇报，对取得的成效

给予肯定，强调要深入学习贯彻习近平总书记在听取自治区党委和政府工作

汇报时的重要讲话精神，主动服务中央赋予新疆的“五大战略定位”，结合

区域资源禀赋和集团“十五五”规划，拓展在疆业务，打造特色产业。（来

源：中盐集团有限公司）

 10 月 20 日，承担中盐天然碱项目建设的中盐（内蒙古）碱业有限

公司增资扩股签约仪式在银川举行。中盐集团党委书记、董事长李耀强，山

东海化集团党委书记、董事长孙令波，内蒙古蒙盐集团党委书记、董事长袁

肃，诚通基金党委书记、董事长青雷，山东产权交易中心党委书记、董事长

魏忠军，内蒙古联合交易控股集团党委委员、副总经理钮勇出席会议并致辞。

此次增资扩股后，中盐（内蒙古）碱业有限公司注册资本金总额达到 80 亿

元，其中，山东海化投资 23.2 亿元、占比 29%，蒙盐投资公司投资 8 亿元、

占比 10%，国调基金二期投资 8 亿元、占比 10%，中盐内蒙古化工同步增

资至 40.8 亿元,占比 51%。此次增资的顺利完成，标志着中盐（内蒙古）碱

业在优化资本结构、降低财务成本、分散投资风险等方面迈出了坚实一步，



带来理念创新、技术突破和市场拓展的新机遇，为企业高质量发展奠定良好

基础。（来源：中盐集团有限公司）

 10 月 20 日，中盐（内蒙古）碱业有限公司增资扩股合作签约仪式

在银川市隆重举行。中盐集团、山东海化、蒙盐集团、国调基金各方股东代

表出席签约仪式。蒙盐集团党委书记、董事长袁肃作为股东方代表出席，并

致辞。签约式上，各方股东代表分别致辞后，中盐集团党委书记、董事长李

耀强讲话。（来源：中盐集团有限公司）

 10 月 20 至 21 日，中盐集团党委书记、董事长李耀强赴定边县开

展定点帮扶工作调研，出席定点帮扶工作座谈会并讲话。中盐集团党委委员、

工会主席、党群工作部部长黄芳胜，定边县委、县政府有关负责同志参加座

谈会。调研期间，李耀强一行先后赴定边展览馆、定边乳品公司、定边盐场

红色教育基地、剪纸工厂、说书小剧场、玉米烘干压片项目基地、石光银治

沙展馆实地考察调研，深入了解帮扶项目进展情况和帮扶成效。（来源：中

盐集团有限公司）

 10 月 23 日，以“氢装上阵 盐续未来”为主题的第六届地下储库工

程暨盐穴利用国际研讨会在南京隆重召开。中盐集团党委书记、董事长李耀

强，中国煤炭地质总局党委书记贾春曲出席开幕式并致辞。他表示，中盐集

团将坚持以科技创新推动产业创新，聚力建设盐穴领域原创技术策源地，系

统重塑“深地空间”开发利用产业链与价值链，统筹推进储能、储氢、储氦

及液流电池等多元业务布局，加快构建盐穴“多能并储”的全新发展格局。

（来源：中盐集团有限公司）



 10 月 24 日，ESG 中国·创新年会（2025）暨首届 ESG 国际博览会

在京举办。国务院国资委党委原副书记、副主任邵宁，全国人大常委会委员、

财政经济委员会副主任委员翁杰明，全国政协常委、全国政协农业和农村委

员会副主任吴晓青，全国政协常委、人口资源环境委员会副主任钱智民，中

国企业改革与发展研究会会长彭华岗等领导和嘉宾出席会议。中盐集团党委

书记、董事长李耀强应邀出席会议，中盐股份公司党委副书记、总经理范志

参加会议。（来源：中盐集团有限公司）

 10 月 29 日上午，由中盐金坛公司与江南大学共建的“盐+微生物

联合研究中心”签约揭牌仪式在江苏无锡举行。中盐集团党委书记、董事长

李耀强，江南大学党委书记吴正国，中国工程院院士、江南大学校长陈卫出

席仪式并致辞，副校长刘龙主持仪式。（来源：中盐集团有限公司）

 10 月 19 日，中国绿色食品协会第五届会员代表大会暨第五届理事

会第一次会议在北京友谊宾馆召开，中盐股份公司成功当选中国绿色食品协

会第五届理事会副会长单位，中盐股份公司总经理范志出席会议并当选副会

长。多年来，中盐股份公司高度重视绿色食品开发推广工作，坚持将绿色食

盐产品作为调整产品结构、强化质量管控、提升品牌竞争力的重要抓手，多

款绿色食盐产品获得国家级奖项和消费者认可。下一步，中盐股份公司将以

此次当选为契机，进一步引领盐行业加大绿色食用盐开发推广力度，作好绿

色食品事业的倡导者、参与者和践行者，为广大消费者提供更多绿色、低钠、

健康食盐产品，为中国绿色食品事业作出中盐贡献。（来源：中盐集团有限

公司）



 10 月 20 日，巴彦淖尔市盐业公司与中国邮政集团巴市分公司“盐

续动力，邮创辉煌”战略合作项目启动会在中国邮政集团巴市分公司召开。

双方领导班子成员、相关部门负责人以及各旗县全体干部员工共同参会。此

次签约是双方深化合作、共谋发展的一项重要举措，也是巴市盐业公司拓展

服务网络、提升民生保障能力的关键举措。下一步，双方将借助战略合作，

在渠道共享与业务协同、资源整合与价值共创、服务民生与担当责任等方面

开展深度合作，通过合作实现资源共享、优势互补、协同发展，构建可持续、

共赢的战略合作伙伴关系，共同提升双方在本地市场的影响力和服务能力，

为巴彦淖尔市经济社会发展贡献力量。（来源：中盐集团有限公司）

 10 月 28 日，2024 年，苏盐集团“盐穴大规模储氢关键技术研发”

被列入江苏省前沿技术研发计划项目。日前，省科技厅、省国资委组织专家

组到苏盐集团开展项目中期检查。苏盐集团总经理郭玉臣接待专家组一行，

介绍集团生产经营、科技创新和项目开展情况。苏盐集团副总经理戴奇鸣，

中国科学院武汉岩土力学研究所、南京大学、中国矿业大学、省安科院等联

合单位研究人员参加检查会议。（来源：中盐集团有限公司）



附录 1：各城市食用盐均价表（单位：元／斤）











数据来源：新华财经数据库 以上均价数据均保留小数点后两位



附录 2：各省份两碱工业盐均价表（单位：元/吨）









数据来源：新华财经数据库

以上均价数据均保留小数点后两位
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