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 指数简介

新华·中盐系列价格指数由中国经济信息社、中国盐业集团

有限公司共同发布，由新华指数研究院编制并运营。根据编制

规则，指数以 2018 年 1 月为基期，基点 1000 点，旨在客观

反映超市渠道食用盐和两碱工业盐市场价格走势，为市场提供

定价参考与决策支持。

 本期概要及市场运行情况简析

本期新华·中盐食用盐（商超）价格指数报 1362.20 点，较上期（2025 年

12 月）下跌 26.80 点，跌幅 1.93%；较基期（2018 年 1 月）上涨 362.20 点，

涨幅 36.22%；较周期内最高点 1445.75 点（2024 年 7 月）下跌 83.55 点，

跌幅 5.78%；较周期内最低点 981.91 点（2018 年 12 月）上涨 380.29 点，

涨幅 38.73%。

新华·中盐两碱工业盐价格指数报 903.81 点，较上期（2025 年 12 月）下

跌 12.73 点，跌幅 1.39%；较基期（2018 年 1 月）下跌 96.19 点，跌幅 9.62%；

较周期内最高点 1736.66 点（2022 年 4 月）下跌 832.85 点，跌幅 47.96%；

较周期内最低点 816.2 点（2020 年 8 月）上涨 87.61 点，涨幅 10.73%。



新华·中盐食用盐（商超）价格指数走势
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新华·中盐食用盐（商超）价格指数报 1362.20 点，较上期（2025 年 12

月）下跌 26.80 点，跌幅 1.93%；较基期（2018 年 1 月）上涨 362.20 点，

涨幅 36.22%；较周期内最高点 1445.75 点（2024 年 7 月）下跌 83.55 点，

跌幅 5.78%；较周期内最低点 981.91 点（2018 年 12 月）上涨 380.29 点，

涨幅 38.73%。



2022 年以来低钠食用盐月度销售占比

数据来源：新华财经数据库

分城市来看，截至 2026 年 1 月，广州、呼和浩特、合肥、南昌、兰州、南

京、武汉、长春、太原、长沙、昆明、济南、青岛超市销售食用盐均价较 2025

年 12 月上涨；北京、上海、重庆、哈尔滨、西安、银川、天津、南宁、乌鲁木

齐、杭州、郑州、拉萨、贵阳超市销售食用盐均价较 2025 年 12 月下跌。



各城市商超渠道食用盐的价格走势
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注：由于并未获取 1 月西宁商超相关数据，本期（2026 年 1 月）地方相关数据暂以“-”替代。

分价格区间来看，本期超市食用盐销售单价在 5 元/斤以上的城市有 7 个，

分别是北京、上海、重庆、南昌、乌鲁木齐、太原、昆明；超市食用盐销售单价

在 4-5 元/斤之间的城市有 9 个，分别是广州、呼和浩特、哈尔滨、兰州、天津、

杭州、长沙、贵阳、济南；超市食用盐销售单价在 3-4 元/斤之间的城市有 4 个，



分别是南京、武汉、长春、郑州；超市食用盐销售单价在 3 元/斤以下的城市有

6 个，分别是合肥、西安、银川、南宁、拉萨、青岛。

低钠盐销售方面，2026 年 1 月份超市渠道销售低钠盐占比超过 15%的城

市为北京、广州、重庆、西安、南昌、兰州、乌鲁木齐、杭州、长春、郑州、太

原、昆明、青岛。

新华·中盐两碱工业盐价格指数
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本期新华·中盐两碱工业盐价格指数报 903.81 点，较上期（2025 年 12 月）

下跌 12.73 点，跌幅 1.39%；较基期（2018 年 1 月）下跌 96.19 点，跌幅 9.62%；

较周期内最高点 1736.66 点（2022 年 4 月）下跌 832.85 点，跌幅 47.96%；

较周期内最低点 816.2 点（2020 年 8 月）上涨 87.61 点，涨幅 10.73%。



分区域来看，2026 年 1 月安徽、湖北、云南、天津两碱工业盐出厂价格较

2025 年 12 月上涨；四川两碱工业盐出厂价格较 2025 年 12 月持平；陕西、

江苏、江西、河南、重庆、新疆、河北、山东、湖南、宁夏两碱工业盐出厂价格

较 2025 年 12 月下跌。

各省份两碱工业盐价格走势

数据来源：新华财经数据库

注：由于未能获取 1 月青海、辽宁相关数据，本期（2026 年 1 月）地方相关数据均暂以“-”替代。

分价格区间来看，本期两碱工业盐单价在 300 元/吨及以上的地区有 1 个，

为云南；两碱工业盐单价在 300 元/吨以下的地区有 14 个，分别是陕西、安徽、

江苏、湖北、江西、河南、重庆、新疆、河北、山东、湖南、四川、天津、宁夏。



一月，我国原盐市场整体延续供应充裕、需求平稳的基本格局，交易价格呈

现窄幅波动。从供应端看，北方海盐产区持续以库存出货为主，市场货源整体稳

定。井矿盐方面，尽管山东、湖北等地个别企业阶段性检修或降负荷运行对区域

供应形成一定影响，但全国范围内井矿盐装置仍保持较高开工水平，市场供应总

量依然充足。湖盐延续以销定产模式，西北地区货源充足，企业库存略有上升。

需求方面，下游两碱行业开工整体一般，纯碱与烧碱企业负荷表现不一，采购仍

以刚性需求为主，市场成交氛围略显清淡。临近春节，部分地区下游企业备货意

愿有所增强，对局部市场形成一定支撑。价格方面，成本端煤炭等价格回落使原

盐生产成本压力有所减轻，考虑到海盐去库顺畅、进口盐到港量有限等因素影响，

全月工业盐均价较上月微幅下跌，整体波动幅度有限。

具体来说，海盐市场月内总体呈现稳健运行态势，考虑到行业利润空间有限，

市场整体成交气氛仍显温和。从生产端看，北方海盐产区以库存出货为主，企业

装置维护工作有序推进，现货储备总量充足，叠加进口盐陆续到港补充，为市场

平稳供应提供了有效保障，企业出货压力不大，以执行合约为主。需求方面，下

游两碱企业普遍维持刚需采购，拿货情绪谨慎，未出现大规模集中备货行为。随

着山东地区月中以后部分氯碱企业检修结束，工业用盐需求逐步回暖，因地方进

口盐补充不及预期，企业库存持续消耗，盐企挺价意愿增强，推动区域内海盐市

场成交价格区间上移。天津、河北等地亦受库存影响，短期成交价格略有回调。

井矿盐方面，本月整体延续供需双弱态势，价格运行平稳中略有下行。供应

方面，市场呈现阶段性波动：月初，重庆等地前期停车装置陆续复产，供应支撑



能力增强，月中，山东、湖北部分企业短暂停车检修或进行降负荷运行，导致局

部供应收紧，下旬随着检修企业产能恢复，市场供应能力趋于宽松。需求端表现

持续平淡：下游两碱行业开工整体稳定但未见显著提升，企业对原料盐多维持刚

需采购策略。尤其在华东、西南等地，受需求支撑不足影响，企业出货节奏有所

放缓，部分区域为促进实行让利销售。成本方面，煤炭市场价格走弱一定程度上

缓解了企业生产成本压力，但受制于需求疲软，井矿盐成交价格上行动力不足，

企业利润空间仍呈收窄趋势。

湖盐市场整体供需关系相对稳定，市场运行表现有序。主要生产企业延续“以

销定产”策略，根据下游订单情况合理调节生产节奏，有效控制企业库存，市场

供应保持稳定。分区域来看，西北地区湖盐货源供应充足，但受区域内库存消化

滞缓影响，部分企业库存压力有所上升，成交节奏表现温和，企业多随行就市灵

活销售。需求侧表现稳健，下游两碱行业开工总体平稳，采购仍以长单执行为主，

刚性需求支撑稳固。随着春节临近，部分地区下游企业备货意愿增强，市场采购

活动趋于活跃，对湖盐价格形成一定支撑。

下游纯碱方面，一月份国内纯碱市场整体延续弱势盘整态势，价格波动相对

有限。供应端整体维持宽松，行业开工率保持高位，尽管个别企业存在短期检修

或负荷波动运行，考虑到新产能逐步释放，市场货源供应充足，企业库存持续累

积，部分厂家为促进出货小幅调价。需求端方面表现略有疲软，轻碱需求相对稳

定但支撑有限，未见明显备货意愿，重质纯碱受浮法玻璃和光伏玻璃产能下降影

响，刚需用量减少，下游企业普遍持谨慎观望态度，采购以低价满足自身刚需为



主，全月来看，各地区轻、重质纯碱价格较上月普遍下跌。随着春节临近，部分

企业适度补库，尽管月内受期货盘面、煤焦成本上行及板块情绪带动，局部报价

偶有上调，但在供应高位、库存累积与需求平淡的大环境下，市场整体新单增量

不足，成交氛围略显清淡，企业稳价意愿增强，价格波动有限。

液碱方面，月内液碱市场整体表现相对温和，交易价格保持前期。生产方面，

全国多数氯碱装置维持较高负荷运行，仅个别企业安排常规检修，市场整体产量

处于相对高位，叠加部分企业前期检修装置陆续恢复生产，货源供应持续充裕，

企业库存压力逐步上升。需求端表现相对平淡，主要下游氧化铝行业受现货价格

持续下跌影响，行业利润承压明显，对原料液碱采购采取压价策略，山东、山西、

河南及广西等地采购价格出现不同程度下调。与此同时，造纸、印染、化纤等非

铝行业虽维持正常生产，但对液碱需求未出现明显增量，企业多持谨慎观望态度，

采购行为以刚性、小单为主，大规模备货行为较少，对市场支撑力度有限。此外，

部分地区受环保管控、产能逐步释放等因素影响，成交节奏进一步放缓，企业出

货心态较为积极，交易价格多随行就市、灵活调整。

片碱方面，一月市场整体供需格局延续前期，价格走势先抑后扬。供应方面，

西北、华北等主流产区装置维持较高负荷运行，内蒙古地区前期停产企业逐步复

产，陕西地区亦有企业通过技改提升产量，尽管安徽等地存在部分装置检修安排，

但对全国供应影响有限，月内整体产量较上月有所增加。需求端表现较上月变化

不大，主力下游氧化铝行业开工虽保持稳定，但其自身产品价格走弱，且企业多

持有一定烧碱库存，采购策略以执行长协合约或转向价格更具优势的液碱为主，



对片碱现货的新增采购意愿一般。纺织印染、造纸、化工等非铝行业延续刚需采

购模式，企业普遍秉持“即用即采”原则，未见大规模备货行为，整体需求平稳。

在此条件下，考虑到前期片碱价格已跌至阶段性低位，部分终端用户及贸易商逢

低采购情绪上升，提货节奏有所加快，促使部分碱厂出货转畅，西北等地企业顺

势小幅上调报价，交投氛围逐步活跃，库存压力得到阶段性缓解。



 市场综述：

1.原盐产量

2024 - 2025 年度中国原盐产量统计（单位：万吨）

数据来源：国家统计局

国家统计局公布数据显示，2025 年 12 月中国原盐产量为 383.36 万吨，

同比下跌 17.86 万吨，跌幅 4.45。2025 年以来累计生产 5830.50 万吨，同比

下跌 11.45 万吨，跌幅 0.20%。



2.原盐进口量

2024 - 2025 年度中国原盐进口量统计（单位：万吨）

数据来源：海关总署

海关总署公布数据显示，2025 年 12 月中国原盐进口量为 128.49 万吨，

同比下跌 66.92 万吨，跌幅 34.24%。2025 年以来累计进口量 1292.65 万吨，

同比下跌 113.34 万吨，跌幅 8.06%。



3.原盐出口量

2024 - 2025 年度中国原盐出口量统计（单位：万吨）

数据来源：海关总署

海关总署公布数据显示，2025 年 12 月中国原盐出口量为 15.18 万吨，同

比上涨 3.22 万吨，涨幅 26.93%。2025 年以来累计出口量 94.94 万吨，同比

上涨 28.84 万吨，涨幅 43.64%。



4.纯碱产量

2024 - 2025 年度中国纯碱产量统计（单位：万吨）

数据来源：国家统计局

国家统计局公布数据显示，2025 年 12 月中国纯碱产量为 334.73 万吨，

同比下跌 0.30 万吨，跌幅 0.09%。2025 年以来累计生产 3981.09 万吨，同

比上涨 134.83 万吨，涨幅 3.51%。



5.烧碱产量

2024 - 2025 年度中国烧碱产量统计（单位：万吨）

数据来源：国家统计局

国家统计局公布数据显示，2025 年 12 月中国烧碱产量为 421.68 万吨，

同比上涨 28.26 万吨，涨幅 7.18%。2025 年以来累计生产 4621.10 万吨，同

比上涨 288.71 万吨，6.66%。



 行业资讯：

盐业资讯

 近期，中盐集团召开党委联系专家座谈会，听取了科技、技能专家

对企业改革发展、科技创新、人才培养、技术攻关等方面的意见建议，四家

企业的科技、技能专家代表进行交流发言，集团公司党委书记、董事长李耀

强出席会议并讲话。李耀强总结回顾了过去一年集团公司在专家人才引育方

面取得的成绩，结合中盐实际，对新时期专家人才重点任务进行了部署和要

求。（来源：中盐集团有限公司）

 2026 年 1 月 16 日上午，国务院国资委有关负责同志出席中国盐业

集团有限公司干部会议，宣布国务院国资委党委决定：申兆军同志任中国盐

业集团有限公司党委书记、董事长；免去李耀强同志的中国盐业集团有限公

司党委书记、董事长、董事职务，退休。（来源：中盐集团有限公司）

 1 月 29 至 30 日，中盐集团党委书记、董事长申兆军一行赴中盐上

海公司，就党建与经营发展工作开展专题调研，并全程参加指导公司领导班

子民主生活会。（来源：中盐集团有限公司）

 1 月 30 日，中盐集团党委书记、董事长申兆军会见了到访的中国光

大环境集团党委书记、董事会主席王思联、中电投新农创科技有限公司总裁

张龙一行，双方就加强战略合作开展座谈交流。中盐集团党委副书记、总经

理李建忠，副总经理巩峰，中盐股份公司党委副书记、总经理范志，中盐集



团工会主席、党群工作部部长黄芳胜，中电农创公司副总裁蒋海洋出席会谈。

（来源：中盐集团有限公司）

 1 月 5 日上午，南京市鼓楼区举行 2026 年重点企业创新发展推进

会，区四套班子领导，相关部门、功能板块、各街道主要负责同志和 60 余

家驻区重点企业负责人齐聚一堂，共话发展。苏盐集团作为驻区重点企业应

邀出席。在鼓楼区委书记王安伟与苏盐集团党委书记、董事长郑海龙的共同

见证下，鼓楼区委常委、区政府常务副区长郁健，苏盐集团副总经理、党委

委员蒋刚代表双方签署战略合作协议。（来源：中盐集团有限公司）

 2026 年 1 月 12 日上午，中国盐业股份有限公司召开安全生产管理

委员会全体会议，审议了有关议题，副总经理、安全总监、安委会副主任蒋

华彬主持会议，总经理、安委会主任范志发表讲话，安委会成员出席会议。

会议审议并通过了《中国盐业股份有限公司安全生产 2025 年主要工作总结、

2026 年重点工作计划》、《中国盐业股份有限公司 2025 年度安全生产隐

患排查整治情况分析报告》、《关于调整中国盐业股份有限公司安全生产管

理委员会组成人员的议案》以及中盐股份公司本部《2026 年度“一岗双责”

岗位安全生产目标责任书》。（来源：中盐集团有限公司）

 1 月 13 日上午，苏盐集团、南京审计大学在南审浦口校区共同签定

战略合作协议，携手发挥双方优势，围绕人才培养、管理咨询、课题研究等

方面开展多维度、深层次的务实合作。南京审计大学党委书记董必荣，苏盐



集团党委书记、董事长郑海龙出席签约仪式并致辞。南京审计大学党委常委、

副校长陈冬华，苏盐集团总经理、党委副书记郭玉臣代表双方签约。苏盐集

团党委副书记王胜出席。（来源：中盐集团有限公司）

 近日，江苏省工信厅公布 2025 年江苏省信息技术应用创新典型解

决方案（应用案例）和领先实践项目名单，苏盐集团“基于数据库技术的办

公自动化平台国产化数据迁移解决方案”成功入选。（来源：中盐集团有限

公司）

 1 月 16 日，第三届江苏盐行业高质量发展大会在南京隆重召开。本

次大会以“智能化驱动、绿色化转型、融合化发展”为主题，在“十四五”

圆满收官、“十五五”开启新程的关键节点，汇聚政府相关部门、行业协会

领导、全省盐行业系统及产业链上下游嘉宾代表 100 余人，共商新形势下江

苏盐行业高质量发展新路径。（来源：中盐集团有限公司）

 1 月 21 日，蒙盐科技有限公司党支部书记、总经理曹平一行赴锡林

郭勒盟盐业有限公司开展业务走访交流，深化双方合作共识，共探产品创新

与市场拓展路径。（来源：中盐集团有限公司）

 近日，苏盐集团与浙盐集团战略合作签约仪式在南京举行，聚焦充

分发挥双方优势和业务的互补性，围绕资本布局、食盐采购、渠道建设以及

盐化工、调味品产业发展等方面开展长期紧密、稳定共赢的战略合作。苏盐



集团党委书记、董事长郑海龙，浙盐集团党委书记、董事长叶伟光出席签约

仪式并致辞。苏盐集团总经理、党委副书记郭玉臣，浙盐集团总经理章磊代

表双方签约。苏盐集团副总经理、党委委员蒋刚主持签约仪式。（来源：中

盐集团有限公司）

 1 月 21 日，沈鼓集团营口试验基地传来喜讯，由沈鼓集团牵头、苏

盐井神公司参与研制的全球首台套大流量离心式蒸汽压缩机连续平稳运行 4

小时，各项性能参数均优于设计值，一次性试车取得圆满成功！此次试车成

功，不仅为项目高质量建设提供了坚实装备支撑，更填补了国内单级高压比、

大流量蒸汽压缩技术的空白，为我国 MVR 装置向大型化、高端化发展注入

了强劲“中国心”。下一步，该机组将按计划完成拆检并发运，预计 2026

年一季度完成设备安装。（来源：中盐集团有限公司）



附录 1：各城市食用盐均价表（单位：元／斤）













数据来源：新华财经数据库 以上均价数据均保留小数点后两位



附录 2：各省份两碱工业盐均价表（单位：元/吨）









数据来源：新华财经数据库

以上均价数据均保留小数点后两位



mailto:xinhuazhishu@163.com



