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 指数简介

新华·中盐系列价格指数由中国经济信息社、中国盐业集团

有限公司共同发布，由新华指数研究院编制并运营。根据编制

规则，指数以 2018 年 1 月为基期，基点 1000 点，旨在客观

反映超市渠道食用盐和两碱工业盐市场价格走势，为市场提供

定价参考与决策支持。

 本期概要及市场运行情况简析

本期新华·中盐食用盐（商超）价格指数报 1381.69 点，较上期（2026 年

2 月）上涨 29.35 点，涨幅 2.17%；较基期（2018 年 1 月）上涨 381.69 点，

涨幅 38.17%；较周期内最高点 1445.75 点（2024 年 7 月）下跌 64.06 点，

跌幅 4.43%；较周期内最低点 981.91 点（2018 年 12 月）上涨 399.78 点，

涨幅 40.71%。

新华·中盐两碱工业盐价格指数报 961.63 点，较上期（2026 年 2 月）上

涨 76.53 点，涨幅 8.65%；较基期（2018 年 1 月）下跌 38.37 点，跌幅 3.84%；

较周期内最高点 1736.66 点（2022 年 4 月）下跌 775.03 点，跌幅 44.63%；

较周期内最低点 816.2 点（2020 年 8 月）上涨 145.43 点，涨幅 17.82%。



新华·中盐食用盐（商超）价格指数走势

数据来源：新华财经数据库

新华·中盐食用盐（商超）价格指数报 1381.69 点，较上期（2026 年 2

月）上涨 29.35 点，涨幅 2.17%；较基期（2018 年 1 月）上涨 381.69 点，

涨幅 38.17%；较周期内最高点 1445.75 点（2024 年 7 月）下跌 64.06 点，

跌幅 4.43%；较周期内最低点 981.91 点（2018 年 12 月）上涨 399.78 点，

涨幅 40.71%。



2021 年以来低钠食用盐月度销售占比

数据来源：新华财经数据库

分城市来看，截至 2026 年 3 月，重庆、西安、武汉、郑州、济南、青岛超

市销售食用盐均价较 2026 年 2 月上涨；北京、上海、广州、合肥、哈尔滨、南

昌、兰州、银川、天津、南宁、乌鲁木齐、杭州、长春、拉萨、太原、长沙、贵

阳、昆明超市销售食用盐均价较 2026 年 2 月下跌。



各城市商超渠道食用盐的价格走势

数据来源：新华财经数据库

注：1.由于并未获取 3 月呼和浩特商超相关数据，本期（2026 年 3 月）地方相关数据均暂以“-”替

代。

2.由于并未获取 2 月南京及西宁商超相关数据，本期（2026 年 3 月）地方涨跌幅数据暂以“-”

替代。

分价格区间来看，本期超市食用盐销售单价在 5 元/斤及以上的城市有 7 个，

分别是北京、上海、广州、重庆、南昌、乌鲁木齐、昆明；超市食用盐销售单价

在 4-5 元/斤之间的城市有 6 个，分别是哈尔滨、兰州、杭州、长沙、贵阳、济

南；超市食用盐销售单价在 3-4 元/斤之间的城市有 8 个，分别是银川、天津、



南宁、南京、武汉、长春、郑州、西宁；超市食用盐销售单价在 3 元/斤以下的

城市有 5 个，分别是合肥、西安、拉萨、太原、青岛。

低钠盐销售方面，2026 年 3 月份超市渠道销售低钠盐占比超过 15%的城

市为北京、上海、广州、重庆、西安、南昌、银川、乌鲁木齐、杭州、长春、郑

州、昆明、济南、青岛。

新华·中盐两碱工业盐价格指数

数据来源：新华财经数据库

本期新华·中盐两碱工业盐价格指数报 961.63 点，较上期（2026 年 2 月）

上涨 76.53 点，涨幅 8.65%；较基期（2018 年 1 月）下跌 38.37 点，跌幅 3.84%；

较周期内最高点 1736.66 点（2022 年 4 月）下跌 775.03 点，跌幅 44.63%；

较周期内最低点 816.2 点（2020 年 8 月）上涨 145.43 点，涨幅 17.82%。

分区域来看，2026 年 3 月江苏、重庆、新疆、湖南、天津两碱工业盐出厂

价格较 2026 年 2 月上涨；湖北、四川、辽宁两碱工业盐出厂价格较 2026 年 2

月持平；陕西、安徽、江西、河南、河北、山东、云南两碱工业盐出厂价格较

2026 年 2 月下跌。



各省份两碱工业盐价格走势

数据来源：新华财经数据库

注：1.由于未能获取 3 月宁夏相关数据，本期（2026 年 3 月）地方相关数据均暂以“-”替代。

2.由于未能获取 2 月青海相关数据，本期（2026 年 3 月）地方涨跌数据均暂以“-”替代。

分价格区间来看，本期两碱工业盐单价在 300 元/吨及以上的地区有 1 个，

为云南；两碱工业盐单价在 300 元/吨以下的地区有 15 个，分别是陕西、安徽、

江苏、湖北、江西、河南、重庆、新疆、河北、山东、湖南、青海、四川、辽宁、

天津。

三月，国内原盐市场运行平稳，交易价格较前期变动不大。从供应端来看，

北方海盐企业由于区域内天气转暖，各主产区逐步开启春季扒盐工作，市场供应

预期增强。井矿盐企业生产装置负荷总体维持在较高水平，产能稳定。湖盐则延

续以销定产模式，产量随下游采购需求增长而同步增加。需求端表现维持偏弱态



势，随着多地碱企陆续进行检修安排，下游两碱行业对原盐采购仍以刚需和长协

订单为主，市场成交节奏平稳，局部地区企业为缓解库存压力或小幅让利。进出

口方面，受区域性地缘政治因素影响，海运费用及多种原材料成本上涨，带动进

口盐价格随之走高，对国内盐价形成一定支撑。总体来看，3 月原盐市场供需宽

松格局未改，但成本端压力逐步显现，市场观望情绪有所升温。

具体来说，月内海盐市场交投氛围保持温和，整体供应有序，需求平稳跟进。

从生产端来看，市场进入传统生产与供应调整期，山东、辽宁、河北等北方主要

产区天气条件总体适宜，区域内盐场陆续开始春季扒盐作业，新盐产出逐步增加，

市场库存得到有效补充。余下地区企业仍以消耗前期库存为主，设备维护按计划

推进，目前海盐企业库存水平自低位逐步回升至合理水平，整体现货供应增量预

期有所增强，企业出货心态较为积极。从需求端观察，下游两碱行业对工业盐维

持刚需采购节奏，拿货情绪普遍谨慎，未出现大规模集中备货行为。市场成交主

要围绕长期合约客户展开，现货散单交投环境相对清淡，部分区域企业为促进出

货，报价灵活调整，全月市场主流成交价格重心较上月变化不大。

3 月井矿盐市场维持前期，短期内企业出货与下游采购均以谨慎心态为主

导，价格在成本附近窄幅波动。在生产端，全月装置负荷维持高位，企业以执行

前期订单为主，分阶段来看，月初，湖北等地区前期检修设备陆续复产，市场供

应能力有所增强；月中，山东、河南、陕西等地部分企业因库存压力出货放缓，

价格灵活下调，华北部分企业安排装置轮换检修工作，产量阶段性收紧；临近月

底，虽多数企业装置保持稳定运行，但受国际地缘冲突影响，原辅材料及运费上

涨推高生产成本，部分企业尝试上调报价，但下游接受度有限，实际成交略显僵

持。相比之下，需求端支撑稍显乏力。尽管下游两碱行业开工率维持在高位，但



考虑到其自身产品定价偏低，企业盈利空间受限，库存压力较大。受此影响，两

碱企业对原料井矿盐的采购策略极为谨慎，普遍维持刚性需求，大规模增储备货

意愿较小。华东、华中及西南等销区，因下游需求表现平淡，部分盐企为促进出

货，在实际成交中存在小幅让利行为，预计短期内市场仍以稳为主。

湖盐市场整体运行平稳，供需结构保持稳定。从生产端来看，西北主产区湖

盐企业仍处于季节性停产阶段，延续“以销定产”的经营策略，市场流通货源主

要依赖既有库存的消耗，或根据下游订单情况合理组织生产。其他区域的生产活

动则与市场需求匹配，部分湖盐企业启动小面积春季产盐，市场供应持续增加，

整体供应总量与当期消费水平基本适应，未出现明显的供应过剩压力。从需求端

来看，下游企业采购以执行长期合约为主，市场成交保持前期水平，需求释放平

稳有序。展望后市，随着春产面积进一步扩大，市场供应将继续增加。

下游纯碱方面，3 月市场呈先扬后抑、窄幅震荡的行情，月度价格重心较前

期略有上移，考虑到行业供需基本面未出现实质性改善，市场或持续承压运行。

从价格方面看，月上旬，受期货盘面强势上行、地缘冲突推升能源成本预期以及

宏观情绪提振等一系列因素，市场交投氛围一度回暖，现货价格小幅探涨，部分

企业封单观望。中下旬，随着宏观情绪消退，行情迅速回归基本面，在下游市场

整体抵触高价、采购谨慎的背景下，现货价格回调，市场进入窄幅整理阶段。供

应端，尽管月内河南、江苏、内蒙古等地部分装置安排检修或降负，行业开工率

环比略有下滑，但新增产能持续释放，周度产量仍处于历史高位，市场货源充裕。

需求端表现疲弱，主力下游浮法及光伏玻璃行业冷修、限产产线增多，日熔量持

续走低，对重质纯碱的采购以刚需为主，轻碱企业复工节奏偏缓，仅维持逢低刚

需补库，缺乏主动备货意愿。整体来看，市场“供强需弱”的宽松格局贯穿始终，



高库存对价格形成持续压制，后续走势或取决于企业装置检修力度与终端需求的

实际恢复情况。

液碱市场整体呈现稳中上行态势。月内市场供需格局在春节假期影响消散后

逐步恢复常态，叠加供应收紧、需求稳健及外贸利好等多重因素，市场重心有所

上移。从供应端来看，本月液碱市场货源供应呈现前稳后紧的格局。月初，多数

氯碱企业装置运行平稳，开工负荷维持节前水平，市场货源供应充足。进入中下

旬，受乙烯采购紧张影响，部分乙烯法聚氯乙烯企业被迫停车或降低生产负荷，

烧碱装置同步下调开工率，局部地区液碱产量出现回落。同时，随着天气转暖，

行业逐步进入传统检修季节，部分烧碱企业安排停车检修，进一步加剧了局部供

应的阶段性收紧。从需求端来看，下游氧化铝行业生产保持稳定，对液碱采购节

奏平稳，采购价格未见明显波动。非铝行业方面，造纸、印染、化纤等企业生产

逐步恢复正常，多以刚性需求、小单采购为主，大规模集中补库操作较少，整体

需求表现温和。外贸方面，本月液碱出口市场成交顺畅，出口价格有所上涨，对

内贸市场情绪形成积极提振。

3 月片碱市场总体保持平稳运行，供需基本面未发生显著变化，市场价格在

窄幅区间内整理。在成本方面，受液碱市场价格持续上行带动，片碱生产成本明

显增加，推动本月片碱价格同步上涨。在需求方面，氧化铝行业开工稳定，企业

采购以执行长期合约为主。纺织印染、造纸等非铝行业开工率逐步上调，但采购

多为满足自身发展刚需，整体需求表现温和。出口方面，本月片碱出口市场成交

节奏加快，对国内市场形成一定支撑。总体来看，本月片碱市场在供应恢复、成

本上升及出口向好的共同作用下，价格重心有所上移，预计短期内片碱市场将维

持稳中偏强运行态势。



 市场综述：

1.原盐产量

2025- 2026 年度中国原盐产量统计（单位：万吨）

数据来源：国家统计局

国家统计局公布数据显示，2026 年 1-2 月中国原盐产量为 720.20 万吨，

同比上涨 91.60 万吨，涨幅 14.57%。



2.原盐进口量

2025 - 2026 年度中国原盐进口量统计（单位：万吨）

数据来源：海关总署

海关总署公布数据显示，2026 年 2 月中国原盐进口量为 130.61 万吨，同

比下跌 2.30 万吨，跌幅 1.73%。2026 年以来累计进口量 244.81 万吨，同比

下跌 14.79 万吨，跌幅 5.70%。



3.原盐出口量

2025 - 2026 年度中国原盐出口量统计（单位：万吨）

数据来源：海关总署

海关总署公布数据显示，206 年 2 月中国原盐出口量为 7.01 万吨，同比下

跌 1.08 万吨，跌幅 13.3%。2026 年以来累计出口量 18.54 万吨，同比下跌

2.10 万吨，跌幅 10.20%。



4.纯碱产量

2025 - 2026 年度中国纯碱产量统计（单位：万吨）

数据来源：国家统计局

国家统计局公布数据显示，2026 年 1-2 月中国纯碱产量为 680.90 万吨，

同比上涨 49.50 万吨，涨幅 7.84%。



5.烧碱产量

2025 - 2026 年度中国烧碱产量统计（单位：万吨）

数据来源：国家统计局

国家统计局公布数据显示，2026 年 1-2 月中国烧碱产量为 786.30 万吨，

同比上涨 51.50 万吨，涨幅 7.01%。



 行业资讯：

盐业资讯

 3 月 1 日，中盐集团党委书记、董事长申兆军会见了来访的中铁建

南方公司（科创公司）党委副书记、总经理李寿福一行，双方围绕加强重点

领域合作举行会谈。中盐集团党委委员、副总经理王云，中铁建南方公司（科

创公司）党委委员、副总经理郑长伟参加会谈。申兆军对李寿福一行的到访

表示热烈欢迎，希望双方进一步发挥各自资源与业务优势，围绕盐穴储能、

仓储物流体系建设、矿业开发、环保项目治理及铁路专用线运营等重点领域

开展合作，共同提升产业链核心竞争力，实现央企经济责任、政治责任和社

会责任相统一，携手为中国式现代化建设贡献新的力量。（来源：中盐集团

有限公司）

 3 月 5 日上午，中盐集团党委书记、董事长申兆军拜会了大兴区委

书记初军威，就推动双方战略合作进行了工作交流。大兴区政府副区长周冲，

临空区大兴片区党工委副书记、管委会专职副主任满群杰，中盐集团党委委

员、副总经理黄伟、王云出席座谈。申兆军对大兴区委区政府长期以来的支

持和关心表示感谢，对大兴区近年来经济社会高质量发展取得的成就表示祝

贺，并介绍了中盐集团的历史沿革及“1+3”主业布局情况。他表示，中盐

集团将深入学习贯彻习近平总书记对中央企业工作作出的重要指示精神，锚

定“三个服务”目标，依托大兴独特的区位、交通、产业、环境等条件，充

分发挥自身优势，深度对接大兴区产业发展布局，在服务国家战略中找准合

作切入点，实现优势互补、携手共进、共赢发展，为区域经济社会高质量发

展贡献力量。（来源：中盐集团有限公司）



 3 月 5 日下午，中盐集团党委书记、董事长申兆军会见了来访的顺

义区委书记龚宗元和区委副书记、区长崔小浩一行，双方结合当前经济形势

与行业发展，就进一步加强战略合作进行深入交流。中盐集团党委副书记、

总经理李建忠，党委委员、副总经理王云，顺义区领导黄永志陪同参加。申

兆军对龚宗元书记和崔小浩区长一行的来访表示热烈欢迎，对顺义区委区政

府长期以来的支持和关心表示感谢，向顺义区近年来经济社会高质量发展取

得的突出成绩表示祝贺，并介绍了中盐集团历史沿革、业务布局及未来规划。

他表示，顺义区发展势头强劲、营商环境优越，双方合作基础扎实、前景广

阔。希望进一步深化交流互动，充分发挥中盐集团资源、技术、产业优势，

精准对接区域发展需求，深入谋划更多优质合作项目，共同谱写互利共赢合

作新篇章，为顺义区“十五五”经济社会发展贡献中盐力量。（来源：中盐

集团有限公司）

 3 月 20 日，中盐集团党委书记、董事长申兆军会见了到访的中国国

际技术智力合作集团有限公司党委书记、董事长卜玉龙一行，双方就进一步

深化协同合作、共促企业高质量发展进行了座谈交流，并达成广泛共识。中

盐集团党委副书记、总经理李建忠，副总经理巩峰，党委委员、工会主席黄

芳胜，中智集团副总经理王晓辉出席会谈。卜玉龙对双方长期的合作表示充

分认可和诚挚谢意。他重点介绍了中智集团以人力资源服务为核心主业，形

成的全产业链“一体化”服务体系，通过为客户提供人力资源综合服务解决

方案和为劳动者提供人力资本全生命周期管理服务，在破解企业人力资源管

理难题、助推企业高质量发展方面积累了大量的成功实践。卜玉龙对中盐集

团提出的合作方向高度赞同，并表示中智集团将全力为中盐集团在组织机构



改革、人才引进测评等多方面，提供更加优质、高效的方案支持。（来源：

中盐集团有限公司）

 3 月 26 日，中盐股份召开 2026 年经营工作会议。会议以习近平新

时代中国特色社会主义思想为指导，全面贯彻党的二十大和二十届历次全会

精神，贯彻落实中央企业负责人会议及集团公司年度工作会议要求，总结

2025 年工作，深入分析当前盐业发展形势，全面安排部署下一阶段重点工

作。集团公司党委书记、董事长申兆军作了题为《统一思想转观念，改革创

新促发展》的讲话。集团公司党委委员、副总经理王云出席会议并发言，中

盐股份党委副书记、总经理范志作了年度经营工作报告。会议由中盐股份党

委副书记陈娟主持。（来源：中盐集团有限公司）

 3 月 2 日，川盐集团与中盐甘肃盐业有限公司（以下简称“中盐甘

肃公司”）举行交流座谈，中盐甘肃公司党委书记、执行董事王开文与川盐

集团党委书记、董事长赵辉出席会议。此次座谈，搭建了川盐集团与中盐甘

肃公司互利共赢的沟通桥梁，进一步明确了合作方向，为双方后续深化协同

合作、实现共同发展奠定了坚实基础。（来源：中盐集团有限公司）

 3 月 10 日，中盐榆林盐化有限公司党委书记、董事长张泽泓一行莅

临蒙盐集团，就进一步强化合作与促进共同发展进行了深入交流。蒙盐集团

党委书记、董事长袁肃主持会谈，双方围绕产销协同、产品创新、低钠盐推

广等方面进行充分交流，并达成系列共识。袁肃对张泽泓一行的到访表示热

烈欢迎，对中盐榆林盐化公司多年来对蒙盐集团的支持表示感谢。他表示，

中盐榆林在产销一体化运营方面积累了丰富经验，前期双方在产品供给、技



术交流等方面已形成良好合作基础，希望以此次洽谈为契机，进一步拓展低

钠盐的合作深度，在跨区域市场协同探索销售新路径。（来源：蒙盐集团）

 3 月 10 日，贵盐集团党委书记、董事长梅桂带队到毕节公司调研，

实地走访终端网点、召开座谈会，为基层一线把脉问诊、加油鼓劲，明确要

求毕节公司深入贯彻落实集团年度工作会议精神，进一步明晰路径、坚定信

心、深耕市场，全力以赴决胜扭亏脱困。调研期间，梅桂先后前往大方县及

七星关城区的农贸市场、商超、餐饮店等终端网点，实地了解食盐销售、品

牌宣传及低钠盐推广情况，并与经营户深入交流，详细了解市场需求与消费

者反馈，现场科普用盐知识，传递“健康贵州”行动理念。（来源：贵盐集

团）

 3 月 18 日至 21 日，2025 年度《中国盐业年鉴》《会员通讯》工

作会议在广西南宁召开。共有 48 家盐业企事业单位的 55 名代表参加会议。

广西盐业集团有限公司党委书记、董事长邱潮涌出席会议并致欢迎词，会议

由中国盐业协会（以下简称中盐协会）副秘书长张君主持。邱潮涌在致辞中

对来自全国各地的盐业同仁表示欢迎。他感谢中盐协会在深耕行业基础工

作，倾力统筹刊物编撰，搭建行业交流平台等方面所做的工作和付出的努力，

并指出《中国盐业年鉴》和《会员通讯》已经成为盐行业文化建设和信息交

流的重要载体。张君代表中盐协会《年鉴》编委会作年鉴工作年度总结报告。

（来源：中盐集团有限公司）



附录 1：各城市食用盐均价表（单位：元／斤）













数据来源：新华财经数据库 以上均价数据均保留小数点后两位



附录 2：各省份两碱工业盐均价表（单位：元/吨）









数据来源：新华财经数据库

以上均价数据均保留小数点后两位
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