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 指数简介

新华·中盐系列价格指数由中国经济信息社、中国盐业集团

有限公司共同发布，由新华指数研究院编制并运营。根据编制

规则，指数以 2018 年 1 月为基期，基点 1000 点，旨在客观

反映超市渠道食用盐和两碱工业盐市场价格走势，为市场提供

定价参考与决策支持。

 本期概要及市场运行情况简析

本期新华·中盐食用盐（商超）价格指数报 1362.52 点，较上期（2026 年

3 月）下跌 19.17 点，跌幅 1.39%；较基期（2018 年 1 月）上涨 362.52 点，

涨幅 36.25%；较周期内最高点 1445.75 点（2024 年 7 月）下跌 83.23 点，

跌幅 5.76%；较周期内最低点 981.91 点（2018 年 12 月）上涨 380.61 点，

涨幅 38.76%。

新华·中盐两碱工业盐价格指数报 937.92 点，较上期（2026 年 3 月）下

跌 23.71 点，跌幅 2.47%；较基期（2018 年 1 月）下跌 62.08 点，跌幅 6.21%；

较周期内最高点 1736.66 点（2022 年 4 月）下跌 798.74 点，跌幅 45.99%；

较周期内最低点 816.2 点（2020 年 8 月）上涨 121.72 点，涨幅 14.91%。



新华·中盐食用盐（商超）价格指数走势

数据来源：新华财经数据库

新华·中盐食用盐（商超）价格指数报 1362.52 点，较上期（2026 年 3

月）下跌 19.17 点，跌幅 1.39%；较基期（2018 年 1 月）上涨 362.52 点，

涨幅 36.25%；较周期内最高点 1445.75 点（2024 年 7 月）下跌 83.23 点，

跌幅 5.76%；较周期内最低点 981.91 点（2018 年 12 月）上涨 380.61 点，

涨幅 38.76%。



2021 年以来低钠食用盐月度销售占比

数据来源：新华财经数据库

分城市来看，截至 2026 年 4 月，上海、哈尔滨、南昌、天津、南京、武汉、

拉萨、长沙、贵阳、济南超市销售食用盐均价较 2026 年 3 月上涨；北京、广州、

合肥、重庆、西安、兰州、银川、南宁、乌鲁木齐、杭州、长春、郑州、太原、

昆明、青岛超市销售食用盐均价较 2026 年 3 月下跌。



各城市商超渠道食用盐的价格走势

数据来源：新华财经数据库

注：1.由于并未获取 4 月呼和浩特、西宁商超相关数据，本期（2026 年 4 月）地方相关数据均暂以“-”

替代。

2.由于广州月内大润发超市存在促销活动，本期地方涨跌幅数据相对明显。

分价格区间来看，本期超市食用盐销售单价在 5 元/斤及以上的城市有 8 个，

分别是北京、上海、南昌、乌鲁木齐、南京、贵阳、昆明、济南；超市食用盐销

售单价在 4-5 元/斤之间的城市有 5 个，分别是重庆、哈尔滨、天津、杭州、长

沙；超市食用盐销售单价在 3-4 元/斤之间的城市有 5 个，分别是兰州、银川、



武汉、长春、郑州；超市食用盐销售单价在 3 元/斤以下的城市有 7 个，分别是

广州、合肥、西安、南宁、拉萨、太原、青岛。

低钠盐销售方面，2026 年 4 月份超市渠道销售低钠盐占比超过 15%的城

市为北京、上海、重庆、西安、南昌、银川、乌鲁木齐、杭州、长春、郑州、太

原、贵阳、昆明、青岛。

新华·中盐两碱工业盐价格指数

数据来源：新华财经数据库

本期新华·中盐两碱工业盐价格指数报 937.92 点，较上期（2026 年 3 月）

下跌 23.71 点，跌幅 2.47%；较基期（2018 年 1 月）下跌 62.08 点，跌幅 6.21%；

较周期内最高点 1736.66 点（2022 年 4 月）下跌 798.74 点，跌幅 45.99%；

较周期内最低点 816.2 点（2020 年 8 月）上涨 121.72 点，涨幅 14.91%。

分区域来看，2026 年 4 月陕西、安徽、江西、重庆、新疆、河北、云南两

碱工业盐出厂价格较 2026 年 3 月上涨；辽宁两碱工业盐出厂价格较 2026 年 3

月持平；江苏、湖北、河南、山东、湖南、四川、天津两碱工业盐出厂价格较

2026 年 3 月下跌。



各省份两碱工业盐价格走势

数据来源：新华财经数据库

注：由于未能获取 4 月青海、宁夏相关数据，本期（2026 年 4 月）地方相关数据均暂以“-”替

代。

分价格区间来看，本期两碱工业盐单价在 300 元/吨及以上的地区有 1 个，

为云南；两碱工业盐单价在 300 元/吨以下的地区有 14 个，分别是陕西、安徽、

江苏、湖北、江西、河南、重庆、新疆、河北、山东、湖南、四川、辽宁、天津。

四月，国内原盐市场总体呈现供应增加、需求偏弱、价格稳中微降的态势。

从供应端来看，随着地区气温持续回升，沿海北方海盐主产区陆续进入春季扒盐

生产阶段，市场货源供应明显增加。井矿盐企业装置开工总体平稳，华北部分新

建装置负荷提升、产量有所增长，而西南个别企业仍处于技改阶段，生产负荷相

对偏低。湖盐企业延续以销定产模式，局部下游停车检修导致成交量小幅下降。

需求方面，下游两碱企业月内检修安排增多，对原盐采购以刚需和长协订单为主，



市场成交节奏平稳，局部企业为缓解库存压力出现小幅让利。进出口方面，受地

缘政治持续扰动影响，海运及海外生产成本维持高位，对进口盐价格形成一定底

部支撑，但在国内供应宽松的背景下，进口盐对国内市场的提振作用相对有限。

总体来看，4 月原盐市场供需趋于宽松，企业库存有所累积，市场观望情绪较浓，

短期内价格仍将承压整理。

具体来说，海盐市场月内整体呈现稳中偏弱运行态势，交易价格承压下行。

在生产端，山东、辽宁、河北等北方主要产区天气条件总体适宜，区域内盐场陆

续启动春季扒盐作业，新盐产出逐步增加，市场库存得到有效补充。其中，山东

海盐产区部分企业仍处于备产阶段，以消耗前期库存为主；天津、江苏等地海盐

生产按计划推进，整体供应增量预期有所增强。在需求端，下游两碱行业维持刚

需采购节奏，拿货情绪普遍谨慎，未出现大规模集中备货行为。山东地区纯碱及

烧碱企业采购价格稳中略降，河北地区受下游装置负荷下调影响，市场需求有所

减弱，成交价格同步走跌。天津地区因集团内供需稳定，价格保持坚挺。整体来

看，月内市场成交主要围绕长期合约客户展开，现货散单交投环境相对清淡，部

分区域企业为促进出货或灵活调整报价。

4 月井矿盐市场维持前期，月内市场供需博弈持续，成交气氛偏淡，价格重

心略有下移。在生产端，全月企业生产装置负荷总体维持高位，企业库存总体充

裕，受中东地缘冲突等因素影响，原辅材料价格居高不下，盐企成本压力加剧，

推涨意愿较强，然而下游用户抵触情绪明显，实际成交略显僵持。分阶段来看，

月初，部分前期经历短时检修的企业陆续复产，市场供应能力有所增强；月中，

受制于局部地区库存压力的逐步累积，企业出货节奏放缓，加之部分区域对后市

预期偏弱，实单成交多灵活；至月下旬，虽华北等个别地区安排装置轮换检修导



致区域内产量阶段性收紧，但得益于新增产能的陆续释放，整体市场现货供应仍

显充裕，企业出货心态普遍积极。需求端表现稍有乏力。月内下游两碱行业装置

检修数量增多，部分企业降负运行，对原料井矿盐的采购维持刚需节奏，预计短

期内矿盐市场仍将以稳为主。

湖盐市场维持平稳运行基调，交易价格窄幅波动。西北主产区湖盐企业延续

“以销定产”的经营策略，市场流通货源主要依赖既有库存消耗或根据下游订单

情况合理组织生产。随着春季气温回升，部分湖盐企业启动小面积产盐工作，市

场供应量持续增加，整体供应总量与当期消费水平基本适应，未出现明显的供应

过剩压力。后市来看，随着春产面积进一步扩大，市场供应将继续增加，但受下

游企业检修计划影响，需求端或保持偏弱态势。

下游纯碱方面，4 月国内纯碱市场延续弱势震荡运行态势，供需基本面总体

承压，价格重心稍有下移。从供应端看，月内行业装置开停并存，中上旬部分企

业检修带动产量阶段性回落，但下旬随着内蒙古、山东等地企业大型装置负荷提

升，整体开工率较前期有所回升，全月综合产量仍处于较高区间，市场货源充裕。

需求侧表现稍显疲弱，主力下游浮法及光伏玻璃行业冷修、限产产线增多，日熔

量维持近年低位，对重质纯碱仅按需采购，轻碱下游企业复工节奏偏缓，补库意

愿不足，整体成交保持谨慎。外贸市场成为局部亮点，受海外地缘冲突及印度实

施纯碱零进口关税政策刺激，部分企业出口订单增加，对市场形成一定提振作用。

展望后市，随着 5 月江苏、安徽、湖北等地部分碱厂计划集中检修，供应端或阶

段性收缩，预计纯碱市场仍将以低位震荡为主，

液碱市场月内呈现先扬后抑的运行态势。在生产端，月初，受乙烯来源受阻

影响，部分乙烯法聚氯乙烯企业被迫停车或降负，关联烧碱装置同步下调开工率，



局部地区液碱产量明显回落。同时，随着天气转暖，烧碱行业逐步进入传统检修

季节，华北、华东及西北地区部分企业陆续安排停车检修，局部供应形成阶段性

收紧。进入中旬，随着月上旬检修装置陆续复产，加之新增产能持续释放，国内

液碱产量回升至相对高位，市场货源供应由紧转松，部分企业库存有所累积。在

需求端，下游氧化铝行业生产运行平稳，对液碱采购稳定，少量地区氧化铝企业

上调液碱采购价格，对当地市场形成利好支撑。纺织、印染及造纸等非铝行业以

刚需采购为主，大规模集中补库操作较少，整体需求支撑力度有限，部分企业对

高价货源持观望态度。外贸方面，液碱出口市场成交保持顺畅，出口价格有所上

涨。

片碱市场偏弱势运行。从供应侧看，西北、华北等主产区企业装置负荷保持

高位，市场货源供给充裕，虽有个别企业进行短暂检修安排，但总体产量未受明

显影响。而在需求方面，氧化铝行业维持刚需采购，非铝行业如纺织、造纸等企

业订单增长乏力，囤货意愿不足，叠加出口询单减少，外部支撑减弱，内销市场

竞争加剧，月内山东、内蒙古等地部分企业率先下调出厂报价，随后多地成交价

格联动走低，贸易商灵活让利以促出货，价格重心较上月有所下移。



 市场综述：

1.原盐产量

2025- 2026 年度中国原盐产量统计（单位：万吨）

数据来源：国家统计局

国家统计局公布数据显示，2026 年 3 月中国原盐产量为 432.80 万吨，同

比下跌 13.89 万吨，跌幅 3.11%。2026 年以来累计产量 1153.00 万吨，同比

上涨 77.71 万吨，涨幅 7.23%。



2.原盐进口量

2025 - 2026 年度中国原盐进口量统计（单位：万吨）

数据来源：海关总署

海关总署公布数据显示，2026 年 3 月中国原盐进口量为 131.94 万吨，同

比下跌 7.63 万吨，跌幅 5.46%。2026 年以来累计进口量 376.75 万吨，同比

下跌 22.41 万吨，跌幅 5.62%。



3.原盐出口量

2025 - 2026 年度中国原盐出口量统计（单位：万吨）

数据来源：海关总署

海关总署公布数据显示，206 年 3 月中国原盐出口量为 1.75 万吨，同比下

跌 1.30 万吨，跌幅 42.61%。2026 年以来累计出口量 20.28 万吨，同比下跌

3.40 万吨，跌幅 14.37%。



4.纯碱产量

2025 - 2026 年度中国纯碱产量统计（单位：万吨）

数据来源：国家统计局

国家统计局公布数据显示，2026 年 3 月中国纯碱产量为 356.20 万吨，同

比上涨 8.15 万吨，涨幅 2.34%。2026 年以来累计产量 1037.10 万吨，同比

上涨 57.65 万吨，涨幅 5.89%。



5.烧碱产量

2025 - 2026 年度中国烧碱产量统计（单位：万吨）

数据来源：国家统计局

国家统计局公布数据显示，2026 年 3 月中国烧碱产量为 413.10 万吨，同

比上涨 29.33 万吨，涨幅 7.64%。2026 年以来累计产量 1199.40 万吨，同比

上涨 80.83 万吨，涨幅 7.23%。



 行业资讯：

盐业资讯

 4 月 2 日，集团公司党委书记、董事长申兆军赴辽宁调研中盐东北

公司筹备工作，听取筹备组推进情况专题汇报，并对中盐东北公司组建及区

域盐产业整合等事项作出具体部署。调研期间，申兆军还深入营口市鲅鱼圈

港口物流园，实地了解中盐营口物流公司生产运营情况。。（来源：中盐集

团有限公司）

 4 月 8 日上午，集团公司党委书记、董事长申兆军到中盐红四方调

研指导并听取工作汇报，详细了解企业生产经营及“十五五”期间规划布局

情况，集团公司党委委员、副总经理王云陪同参加。申兆军一行深入尿素生

产车间、复合肥生产线及农业农村部绿色低碳重点实验室，详细了解企业安

全生产、科技创新、基层党建等方面情况，亲切慰问生产一线干部职工。在

随后召开的汇报会上，申兆军认真听取了中盐红四方肥业公司“十五五”发

展规划及下一步重点工作安排，同时对中盐红四方肥业公司独立运营以来各

项工作取得的成绩给予了充分肯定，并对做好重点投资项目建设提出要求。

（来源：中盐集团有限公司）

 4 月 9 日，集团公司党委书记、董事长申兆军一行赴中盐东兴公司

调研，现场指导制盐装置升级改造项目建设工作。集团公司党委委员、副总

经理王云陪同参加。 申兆军一行深入锅炉主控室、制盐项目建设现场，实

地察看公司生产运行、项目建设及数智化改造推进情况，并亲切慰问一线干

部职工。座谈会上，中盐东兴公司详细汇报了一季度生产经营指标完成情况、

重点工作推进成效及下一步工作计划。申兆军对中盐东兴公司各项工作取得



的成效给予肯定，并就做好制盐装置改造项目建设工作提出要求。（来源：

中盐集团有限公司）

 4 月 15 日，集团公司党委书记、董事长申兆军会见了到访的锦州市

委书记刘克武一行，双方就加强战略合作进行了深入交流。集团公司副总经

理巩峰，锦州市委常委、副市长、经济开发区党工委书记李金兵，锦州市副

市长王利民出席会谈。申兆军对刘克武一行的到访表示热烈欢迎，并介绍了

中盐集团近年来改革发展、产业布局和生产经营情况。刘克武对中盐集团长

期以来深耕东北市场并对锦州市经济社会发展作出的突出贡献表示感谢，详

细介绍了锦州市发展规划和产业配套政策。（来源：中盐集团有限公司）

 4 月 17 日，中盐集团召开定点帮扶工作、统战工作会议，深入贯彻

党的二十大和二十届历次全会精神，全面落实习近平总书记关于乡村振兴、

“三农”工作重要指示批示精神，关于做好新时代党的统一战线工作的重要

思想，集中传达学习有关文件精神。集团公司党委书记、董事长申兆军出席

会议并讲话。集团公司党委委员、纪委书记汤念楚主持会议。（来源：中盐

集团有限公司）

 4 月 1 日，苏盐集团与京东集团战略合作签约仪式在京东集团总部

举行。苏盐集团党委书记、董事长郑海龙，京东集团副总裁潘峰出席并见证

签约。根据协议，双方将依托京东集团在一体化供应链解决方案及全渠道营

销生态等方面的核心优势，在京东全渠道销售平台、标准化工业品采购、现

代物流体系建设、数字化管理系统等方面开展深入合作，携手构建合规透明、

集约高效、协同共享的现代化供应链和数字化营销体系，共同打造传统产业

与互联网平台深度融合的合作标杆。（来源：中盐集团有限公司）



 4 月 13 日，“山腰盐场海盐晒制工坊”成功入选第四批“福建省工

业遗产”。作为全省最大的载体盐生产基地，“山腰盐”不仅是我们的“开

门一件事”，还远销海外，是东海之滨的海盐宝藏；作为百年老企，山腰盐

场不仅承载着深厚的历史人文底蕴，更守护着独具特色的传统制盐技艺与工

业遗产，是不可多得的文化富矿。近年来，盐场领导高度重视生态保护工作，

将环境整治与“最美盐田”建设有机融合，扎实推进技艺传承，系统开展工

业遗产保护与活化利用。2022 年，福建海盐传统晒制技艺（泉州）入选第

7 批省级非物质文化遗产代表性项目名录；2023 年，山腰盐场入选全国“最

值得关注的十块滨海湿地”。（来源：蒙盐集团）

 4 月 22 日，中盐股份公司党委副书记、总经理范志会见了到访的重

庆市合川区副区长姜世伦一行，双方就加强合作进行了深入交流。中盐股份

公司总会计师张平、副总经理蒋华彬出席会谈。范志对姜世伦一行的到访表

示热烈欢迎，感谢合川区党委和政府对中盐股份公司在渝发展的关心和支

持。姜世伦代表合川区委区政府感谢中盐股份公司对合川经济社会发展的大

力支持，并介绍了合川区基本情况。（来源：贵盐集团）

 苏盐集团经联合资信评估公司综合评定，成功获评 AAA 主体长期信

用评级，评级展望稳定。AAA 主体信用评级是企业信用等级的最高评价，

代表偿债能力极强、经营风险极低，是资本市场公认的信用“金字招牌”。

此次获评，充分彰显了评级机构与资本市场对苏盐集团行业地位、经营实力、

财务稳健性及风险管理能力的高度认可。（来源：中盐集团有限公司）



附录 1：各城市食用盐均价表（单位：元／斤）













数据来源：新华财经数据库 以上均价数据均保留小数点后两位



附录 2：各省份两碱工业盐均价表（单位：元/吨）









数据来源：新华财经数据库

以上均价数据均保留小数点后两位
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