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前  言 

 

夏季部分地区极端高温常态化，新能源汽车用户日常用车普遍存

在多重焦虑，例如大功率快充时动力电池容易发烫、高温低电量状态

下动力输出下滑、车辆长时间高速路况行驶电芯内部热量容易堆积，

热失控相关安全顾虑始终萦绕心头。与此同时，国内首批规模化上市

的新能源车辆逐渐分批步入动力电池衰减周期，不少车主担忧高温环

境下反复充放电会持续加剧电芯损耗、续航缩水、维保成本上涨等显

著问题。 

在此背景下，中国数字汽车大赛组委会启动 2026 年中国数字汽

车大赛数字环驾中国科普实践活动，旨在聚焦用户真实极端用车场

景，系统性采集严苛环境下整车运行、电池安全、环境适配、驾乘体

验等真实场景共享数据集，以真实整车运行成果直面用户核心顾虑，

形成完整、可溯源的严苛环境下新能源汽车全场景用车展现。 

本次活动以上汽通用别克至境 L7 为研究样本，完整记录极端高

温环境下车辆满电连续加速、高电量最高车速、梯度低电量连续加速

及最高车速输出、持续大功率模拟高速出行、大功率快充等场景运行

数据，完整梳理车辆充放电挑战全程动力电池温控特征，解析充电高

压防护、全域热管理技术，既为车企热管理研发、产品定义提供实景
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参考，也将专业电池数据转化为通俗场景叙事，为消费者提供购车、

用车依据，所有挑战数据由中国经济信息社新华信用官方存证，数据

可溯源。 

数字环驾吐鲁番站高温场景挑战是行业从实验室场景走向全气

候实景挑战的关键实践。本报告立足实景运行数据，引导产业研发回

归用户全生命周期真实需求；依托开放高温数据集助力高校培育实战

型汽车数字人才，为新能源高质量发展提供实证支撑。报告编撰过程

中，各方专家、合作单位给予大力支持，在此深表谢意。受场景周期

限制，报告仍有完善空间，恳请产业同仁批评指正。  
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第 1 章  数字环驾中国科普赛事概述 

 

中国数字汽车大赛由北京理工大学机械与车辆学院、中国汽车工

程学会联合国内外高等院校，面向国内外大学生打造的双创赛事，旨

在推动中国汽车产业数字化、智能化转型的权威赛事与科技实践平台。

大赛自 2018 年创办以来，到 2025年已连续成功举办八届。大赛以产

教融合为契机，旨在通过将虚拟仿真赛事与真实道路挑战结合，构建

人才培养新模式。 

中国数字汽车大赛数

字环驾中国作为中国数字汽

车大赛科普实践赛事活动（图

1），是大赛组委会在保留既

有大学生双创赛事的基础上

联合中国经济信息社共同举

办的创新“移动实验室”科

研范式，旨在打造集实践教

学、技术交流、综合测评于一

体的高水平交流平台。      

 图 1 数字汽车人才培养金字塔     

数字环驾中国跳出传统实验室与校园赛场的边界，把科普挑战赛

事搬到真实复杂的实际场景中。依托我国地域辽阔带来的多样极端气

候与地貌条件，把高温、高原、高寒、高湿等真实工况场景，转化为
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可观测、可记录、可科普的汽车工程挑战课题，打通汽车设计虚拟仿

真建模、实车环境挑战、科普成果输出的完整链条。 

在汽车产业向电动化、智能化快速迭代的当下，新能源汽车的真

实环境表现，是行业、高校、普通消费者共同关心的核心命题。仿真

软件可以模拟各类工况，但真实高温、强日照、干燥戈壁环境下，新

能源汽车日常出行的电池温控、高速续航、大功率快充等现实问题，

依然需要实车在极限场景下完成挑战。数字环驾中国正是以此为出发

点，将产业端的实际工程难题转化为科普赛事的挑战内容。 

为直观呈现新能源汽车在夏季极端高温条件下的综合性能，2026

年数字汽车大赛数字环驾中国科普实践活动增设新疆吐鲁番高温极

限挑战环节。赛事跳出传统赛道竞速模式，聚焦用户真实出行痛点，

高度还原日常高频用车场景，依托当地严苛的自然气候环境，对整车

热管理、动力电池充放电、动力输出稳定性开展综合考验。旨在为行

业技术迭代优化提供现实参考，同时也帮助消费者客观认知高温场景

下的车辆实际表现。 
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第 2 章  挑战场景与核心指标体系 

 

新能源汽车的动力电池热管理、动力输出、补能性能，无法仅依

靠实验室条件完成极端高温工况下的完整验证。吐鲁番盆地夏季具备

强太阳辐射、地表强热反射、戈壁低湿度等多重严酷条件，多源热负

荷相互叠加，会对纯电动汽车动力电池热管理系统、动力总成、大功

率快充系统形成综合性考验，也是新能源汽车用户长途出行需要面对

的真实使用工况。 

为还原夏季高温下用户实际用车场景、缓解用户用车焦虑，2026

中国数字汽车大赛・数字环驾中国科普实践活动开展吐鲁番高温实

车挑战。本次试炼高度还原并放大夏季高温用车负荷，以此获取真实

环境下整车多维度性能评估结果。 

本次高温极限试炼选在中交吐鲁番火焰山汽车试验场，挑战车辆

为上汽通用别克至境 L7 纯电动乘用车，搭载磷酸铁锂电池 80.6kWh

（表 1），挑战时间为 2026 年 7 月 26 日 14:00-17:00。该时段环境温

度区间 45℃～47℃，地表最高温度超过 70℃，环境湿度处于 15%～

20%干燥区间（（表 2），尽量还原戈壁盛夏复合热环境，试炼强度高于

国内绝大多数地区用户日常夏季用车负荷。 

极端高温会对纯电动汽车带来系统性综合考验。长时间日光暴晒

造成车身蓄热，可能推高动力电池本体温度；高速行驶过程中电机、

电控持续运转产生大量热量，进一步加剧动力电池系统热负荷。与此
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同时，高温环境会降低动力电池充电接受能力，易触发电池热管理保

护机制，出现快充功率衰减、补能耗时变长等问题。本次高温实车挑

战将整车置于强光辐射、地表热反射、干燥大气多元素耦合形成的真

实复合热环境，完整复现用户日常出行典型用车行为，覆盖频繁加减

速、长距离高速行驶、大功率快充等典型用车场景。 

本次研究同时关注车辆行驶放电、大功率充电两大过程下的动力

电池热管理综合性能，跳出单一对续航里程的挑战因素。研究选取电

芯极值温度、电池单体电压、电池 SOC 变化、充电功率、充电时长等

维度作为研究对象，构建多维度挑战体系，分别对动力电池热稳定性、

电性能及高温补能表现开展综合评估。各项挑战指标具体释义，如 

表 3 所示。 

表 1 上汽通用别克至境 L7 公告参数 

相关指标 具体内容 

车辆品牌 上汽通用别克 

车辆型号 别克至境 L7 

车辆类型 纯电动乘用车 

动力电池配置 磷酸铁锂电池（80.6kWh） 

 

表 2 挑战期间环境及其他参数 

指标名称 具体内容 指标名称 具体内容 

挑战日期 2026 年 7 月 26 日 大气气温 47℃ 

挑战地点 新疆吐鲁番中交试验场 天气状况 晴天 

路基条件 沥青路面，3.5km 性能跑道 环境湿度 19% 

车辆载重 75kg（1 名驾控教练） 海拔高度 -90～-80m 
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表 3 动力电池主要挑战指标及相关定义 

指标指标 主要指标 指标定义 

电芯温度 
电芯最高温升 挑战过程中单电芯的最高温度值 

电芯温升幅度 挑战过程中电芯温度的最大变化值 

电池电压 

单体电池最高电压 挑战过程中单体电池最高电压数值 

单体电池最低电压 挑战过程中单体电池最低电压数值 

单体电压变化 挑战过程中单体电池电压的波动范围 

SOC 变化 SOC 变化特性 挑战过程中 SOC 变化稳定性 

充电性能 
充电功率稳定性 充电过程中输出功率的波动范围 

充电时长 SOC 从 10%至 80%的充电耗时 
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第 3 章  车辆行驶放电过程挑战 

 

高温环境下的行驶放电过程，是考验纯电动汽车动力电池与整车

动力系统综合性能的核心场景。日常用车中，用户会面临急加速、急

减速、长时间高速行驶、亏电状态突发情况等多样化的驾驶场景，也

随之产生对电池热管理、电压一致性、亏电动力等现实用车焦虑。本

章立足吐鲁番高温环境，覆盖从满电、高电量到亏电的不同剩余电量

区间，尽量还原普通用户各类高频、极限驾驶场景，通过多组梯度化

的挑战，量化动力电池热管控水平、电芯一致性以及整车动力输出可

靠性，以此评估整车在真实高温出行场景下的实际表现。 

3.1 行驶放电状态主要挑战指标 

本章节挑战过程主要聚焦纯电动汽车行驶工况下动力电池持续

放电场景。选取吐鲁番高温环境作为挑战条件，采用梯度化动力负荷

输出，向动力电池系统施加梯度化的放电载荷，综合评价高温环境下

整车动力输出稳定性以及动力电池热管理系统控制效能。 

挑战项目覆盖满电状态零百加速、高电量区间最高车速挑战、持

续模拟高速行驶、低电量区间多次零百加速及最高车速极限动力组合

挑战等真实出行场景，完整模拟消费者高温环境下急加速、极速行驶、

长时间高速巡航、低电量再加速等高频用车行为。挑战全程持续采集

电芯温升、单体电压波动、SOC 变化等关键参数，量化评估动力电池

在不同 SOC 区间、不同放电强度下的热稳定性与电性能表现。具体挑
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战场景及挑战指标设定如下： 

表 4 车辆行驶放电过程主要挑战场景维度 

序号 挑战场景 挑战内容描述 核心考察指标 

1 满电零百加速 
满电状态，完成连续 30 次

0-100km/h 加速挑战 

电芯温升、电压变

化、SOC 变化 

2 
高电量 

最高车速挑战 

高电量区间，开展多次最高车速

挑战 

电芯温升、电压变

化、SOC 变化 

3 长时间高速行驶 
车速维持 60～150km/h 区间，持

续长时间行驶 
电芯温升、SOC 变化 

4 
低电量 

极限动力组合挑战 

SOC20%-10%低电量状态下，连续

多次 0-100km/h 加速及最高车速

挑战 

电芯温升、电压变化 

3.2 满电状态下连续零百加速挑战 

本次挑战为车辆满电（SOC=100%）条件下完成连续 30 次车辆零

百加速挑战，模拟高温环境下用户频繁急加速、高强度动力输出的使

用场景，持续向动力电池施加间歇性峰值放电负荷，考核电池热管理

均衡性、电芯电压一致性与动态工况稳定性，挑战全程采集电芯温度、

单体电压、SOC、电机温度等关键数据，挑战过程关键技术指标变化

如图 2 所示。 

挑战结果显示，高强度脉冲放电工况下，电池热管理系统具备良

好的温控与热均衡能力，热量累积得到有效抑制。经过 30 轮连续峰

值放电冲击，电芯最高温度由初始 35.5℃稳步上升至峰值 39.0℃，

电池温升 3.5℃。数据曲线显示，电芯最高、最低温度同步平缓抬升；

对应车辆初始 SOC 为 100%，完成 30 次连续 0-100km/h 加速后，SOC

降至 85%左右，车辆 SOC 跟随车辆加速循环呈阶梯式平稳下降趋势。 
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图 2 满电状态下车辆零百加速挑战 

资料来源：挑战现场采集的整车数据。 

综合来看，整车三电系统运行稳定，电池热管理系统有效约束电

芯温升，电芯电压波动处于合理区间，电芯一致性未发生劣化，动力

输出连续稳定。 

3.3 高电量状态下最高车速挑战 

车辆 SOC 约 85%的中高电量区间，多次执行最高车速挑战，重点

考察动力电池在持续大功率放电工况下的热控制能力、电芯一致性以

及电量衰减表现。 

从动力电池电芯极值温度表现来看（（图 3），挑战全过程动力电池

电芯最高温度由 38.0℃平缓抬升至 39.0℃，电芯最低温度由 35.5℃

上升至 36.5℃，整体温升幅度平缓可控，电池包内部温差维持在较小

区间。面对反复的大功率输出，整车热管理系统可以及时疏导放电产

生的热量，有效抑制热量持续积聚，规避高温带来的性能衰减风险。 
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从电压一致性维度来看，在车速反复拉满、功率剧烈波动的挑战

场景下，电芯电压跟随功率需求呈现规律性波动；电芯最大电压与最

小电压的差值全程保持稳定，没有出现压差持续拉大、电芯一致性恶

化的情况，电池各单体输出状态同步。 

SOC 剩余电量变化方面，经过多轮最高车速挑战之后，车辆 SOC

由初始 85.45%回落至 80.80%。在高强度大功率输出场景下电量衰减

平稳，无异常掉电现象。 

 

图 3 高 SOC 状态下车辆最高车速挑战 

资料来源：挑战现场采集的整车数据。 

结合挑战结果显示，车速多次冲高，伴随大功率的反复释放，动

力电池电芯最高、最低温度曲线平稳抬升，无骤升突变；单体电压高

低值曲线紧密跟随，分离幅度较小；电池 SOC 阶梯式平稳下降。综合

表明，在 SOC85%左右的高电量状态下，车辆反复执行最高车速，动力

电池热稳定性、电芯一致性表现可靠，动力电池热管理系统可以适配

持续大功率放电的使用需求，电量衰减平稳。 
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3.4 亏电状态下极限动力组合挑战 

亏电状态是用户实际出行中具有代表性的严苛场景，模拟用户日

常出行过程中剩余电量不足时，进行急加速、高速超车等大功率负荷

操作场景。本次挑战在车辆 SOC 剩余 20%-10%的低电量区间，车辆多

次执行零百加速与极速行驶组合挑战，在极端高温环境下，对动力电

池热管理系统能力、电芯电压一致性、整车动力输出持续性开展综合

考验，验证低电量状态下整车动力输出的可靠性保障水平。 

结合图 4、图 5、图 6 三组时序曲线数据结果显示，挑战过程覆

盖车辆 SOC 由 19.10%逐步下降至 5.47%的完整过程。随着车辆 SOC 持

续走低，动力电池整体温度呈平缓抬升趋势，全程电芯最高温度被控

制在 40.0℃以内；电芯最高温度、最低温度同步缓慢上升，电池包内

部温差维持在合理区间。面对亏电状态下反复执行的大功率放电挑战，

整车热管理系统持续发挥效能，有效抑制热量积聚，规避局部过热风

险。 

在多轮零百加速、最高车速行驶的挑战下，电芯电压随大功率放

电出现规律性波动。即使 SOC 逐步下探至 10%及以下的低位区间，没

有出现单体电压断崖式下跌现象；电芯最大、最小电压差值没有发生

显著扩大，高低压曲线始终紧密跟随，电芯一致性未出现明显劣化，

电池各单体工作状态保持同步。驱动电机系统没有出现因为剩余电量

偏低触发动力功率输出限制，即使在剩余电量接近 5%的超低电量边

界，车辆依旧稳定输出加速与极速性能。 
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图 4 SOC20%电量状态下车辆零百加速和最高车速挑战 

 

图 5 SOC15%电量状态下车辆零百加速和最高车速挑战 
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图 6 SOC10%电量状态下车辆零百加速和最高车速挑战 

资料来源：挑战现场采集的整车数据。 

综合三组工况曲线结果可以看出，极端高温环境下，车辆 SOC（

20%～10%的亏电区间反复执行极限动力挑战时，电池温升可控、包内

温度场均匀、电芯一致性保持良好，电机工作状态相对稳定，整车动

力输出没有发生锁功率动力衰减现象，能够为用户亏电状态下紧急加

减速等实际用车场景提供可靠性能支撑和参考。 

3.5 持续大功率模拟高速出行挑战 

长时间高速连续行驶是新能源汽车用户的高频使用场景，该场景

下动力电池处于长时间持续大功率放电状态，产生的热量持续累积，

对电池热管理系统的散热动态平衡能力、温度稳定性以及电量消耗特

性均提出了较高考验。 

本项挑战模拟新能源汽车用户长途高速出行典型场景，让车辆保

持维持车速在 60-150km/h 区间，持续长时间行驶，动力电池 SOC 由

初始 75.29%持续下降至 21.10%，对电池温度控制、包内温度均匀性、
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电量衰减特性开展完整考验。 

结合图 7时序曲线数据结果来看，在挑战全过程车辆维持 1 小时

大功率输出的工况下，动力电池最高温度稳定在38.0℃-39.0℃区间；

电芯最低温度跟随工况进程小幅波动，电池包内部温差始终控制在合

理范围。即使经历长时间不间断的高负荷功率输出，动力电池依然没

有出现温度持续攀升、热量蓄积失控现象。整车热管理系统可根据电

池产热变化动态调节散热能力，实现产热与散热的动态平衡，将电池

整体温度稳定约束在安全高效的工作窗口内，规避长时间高速行驶带

来的热失控、性能衰减风险。 

从车辆 SOC 电量衰减表现分析，SOC 曲线整体呈匀速平缓下降趋

势，电量消耗节奏稳定，全程未出现能耗突变、异常掉电等现象，功

率输出与电量消耗匹配度良好。 

 

图 7 持续 1 小时模拟高速出行挑战 

资料来源：挑战现场采集的整车数据。 

本次综合挑战结果表明，长时间持续大功率模拟高速出行场景下，

动力电池温度区间稳定可控，全区间热量平衡能力优异，剩余电量衰
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减平稳，整车热管理可以有效应对长途高速连续高负荷行驶，为普通

用户长时间高速长途出行场景提供可量化的可靠参考。 
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第 4 章  车辆充电过程挑战 

 

高温环境下的大功率快充，是用户实际出行中关注度较高的场景。

在夏季高温地区，经过长途行驶后的电池温度偏高，开启大功率快充

会进一步产生充电热量。针对充电过程，普通用户普遍存在诸多顾虑，

大功率快充是否会造成动力电池温度急剧升高？高温环境下，新能源

汽车充电是否会触发功率保护机制，导致充电速度减缓？电池单体之

间温差拉大是否会带来安全隐患？ 

本章立足吐鲁番极端高温环境开展车辆长时间行驶后的大功率

快充场景挑战。区别于上一章行驶放电过程电芯温度极值、电压一致

性、车辆 SOC 衰减变化等考察指标，本章重点聚焦大功率快充场景下，

车辆充电过程热管理系统管控、单体电压均衡性、峰值功率维持能力

开展验证，考察高温条件下电池热管理系统对电芯温升、电池包内温

差的控制效果，回应用户高温快充的安全与效率焦虑。 

本次大功率快充挑战，所使用的直流分体式充电桩为万帮数字能

源股份有限公司制造的星星充电桩，充电桩执行 GB/T（18487.1-2023、

JJG1149-2022 标准，设备输出电压范围 200Vdc-1000Vdc，常规输出

电流范围DC10A-600A，Boost 模式下最大输出电流范围DC10A-800A，

可适配室内、室外高温环境使用，充电桩详细参数详见表 5。 

表 5电动汽车直流分体式充电桩参数（ 

参数类型 具体内容 

执行标准 GB/T18487.1-2023、JJG1149-2022 
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参数类型 具体内容 

额定输入电压 1000Vdc 

输出电压范围 200Vdc-1000Vdc 

输出电流范围 DC10A-600A 

输出电流范围(Boost) DC10A-800A(Boost) 

使用环境 室内/室外使用（IP55） 

脉冲常数 25imp/kWh 

准确度等级 2.0 

生产编号 SN2412120384 

生产日期 2024/12 

制造单位 万帮数字能源股份有限公司 

资料来源：充电桩设备铭牌现场信息采集。 

挑战过程从 SOC 约 10%的低电量开始，执行大功率快充挑战。充

电起始阶段，车辆迅速抬升峰值充电功率，峰值充电功率可达

424.18kW，桩端输入电流最高达到 600A；伴随着车辆 SOC 不断增加，

受电池充电策略约束，充电功率与充电电流呈现有序阶梯回落趋势，

避免持续大电流带来的过热风险。完整快充过程至车辆 SOC 达到

80.78%时充电结束，充电全程耗时 16 分钟。从桩端时序曲线过程来

看（图 8），充电全程桩端输入电流、电压与车端需求电流、电压匹配

度良好，桩-车交互协同稳定，没有出现功率震荡、电流以及电压异

常跳变现象。 

 

（a）动力电池 SOC 变化 



21 

 

（  

（b）车端与桩端电流匹配变化              （c）车端与桩端电压匹配变化 

图 8 车辆亏电状态下大功率快充车桩匹配情况 

资料来源：充电桩端现场采集的充电数据。 

吐鲁番极端高温外部环境叠加大电流充电产热双重作用下，电池

热管理系统主动对充电热量进行疏导管控。结合整车 BMS 采集的电芯

温度时序数据结果可见，充电全过程电池包内部最高、最低电芯温度

差值维持在合理区间，单体电芯工作温度最高 51.5℃，低于《新能源

汽车运行安全性能检验规程》（GB/T44500‑2024）规定的电池安全温度

阈值推荐限值，充电全过程没有出现电芯局部过热、单体温度异常冲

高的现象。 

 

图 9 车辆亏电状态下大功率快充电芯温度情况 

资料来源：挑战现场采集的整车数据。 

综合高温大功率快充试炼结果表明，在吐鲁番极端高温环境条

件下，本次挑战车辆可以实现 424.18kW 峰值大功率快充；车桩交互
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匹配可靠，充电功率可以依据 SOC 状态实现有序梯度调节；热管理

系统能够有效疏导管控大电流带来的充电产热，将电芯温度、电池

包温差控制在国标安全限值以内，兼顾快充补能效率与动力电池热

安全，验证了极端高温场景下大功率补能方案的实际可用性，有效

回应用户夏季高温出行的补能现实需求。 
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第 5 章  研究结论及价值启示 

5.1 高温环境整车挑战主要结论 

本次 2026 中国数字汽车大赛数字环驾中国（夏季）科普实践活

动选取吐鲁番极端高温地域，开展多维度极限场景挑战，覆盖车辆放

电行驶、大功率快充两大典型用车场景，对整车三电架构、动力电池

热管理体系在高温严苛环境下的综合性能开展系统性考验，形成可溯

源的真实场景挑战结果。 

在大功率放电系列挑战中，依次完成满电状态下连续零百加速、

高电量区间最高车速反复运行、长时间高速持续行驶、低电量区间大

功率反复输出等高负荷场景。根据车辆实际表现结果显示，在多轮连

续高强度挑战情景下，挑战车型动力电池电芯最高温度为 40℃。在大

功率快充场景下，车辆由 SOC10%充电至 SOC80%，充电耗时 16 min，

全过程电芯峰值温度控制在 51℃，实现快充补能效率与电池热安全

的协同兼顾，为破解高温环境快充过热这一行业共性工程难题提供实

车实证样本。 

对照《新能源汽车运行安全性能检验规程》(GB/T44500-2024)标

准要求，20℃环境条件下磷酸铁锂动力电池行驶与充电工况安全温度

上限为 65℃。本次极端高温环境考验过程中，无论是高负荷行驶放电

挑战，还是大电流快充挑战，动力电池电芯全程极值温度均显著低于

国标安全推荐限值，动力电池抗热过载性能表现比较稳健。 

高温环境下新能源汽车长距离高负荷使用，容易增加动力电池
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热失控风险，是新能源用户夏季长途、高速补能的焦虑之一。本次

极端高温环境下的横向挑战数据印证，先进高压电池温控体系可有

效优化动力电池热稳定性。该车型高温温控技术主要依托多流道并

联液冷温控系统、全域高精度温度传感器矩阵与智能热管理算法协

同，车辆可实现电池全域精准测温、均匀散热，大幅缩小电芯温

差，有效规避极端高温环境下的电池热积聚风险，保障全工况温控

平稳。吐鲁番极限高温严苛环境可有效检验新能源汽车三电系统核

心性能，低电量大功率输出、高温快充等场景，高度贴合用户夏季

出行的真实用车顾虑，为消费者夏季高温安全用车提供了一定的参

考。 

本次全套挑战过程完整工况记录、温度电压曲线由中国数字汽

车大赛组委会测量，并由新华信用出具技术征信数据摘要存证，形

成客观、中立、可溯源参考样本，旨在丰富国内极端环境气候新能

源车运行资料库，向普通用户普及新能源车高温安全用车知识（图

10）。 
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图 10 新华信用《新能源汽车高温挑战技术征信数据摘要》 

本次挑战选取吐鲁番地区在用 500km 以上的纯电动乘用车样本

开展横向对比分析显示，在相同高温时段条件下，本地在用车辆行驶

工况电芯极值温度可达 61℃，充电工况电芯极值温度可达 56℃。本

次挑战车型行驶过程中电芯极值温度 40℃、充电过程中电芯峰值温

度 51℃，高温环境下动力电池热稳定性较好，电池温控水平优于当地

在用纯电动汽车的普遍表现（图 11）。 
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（  

（a）行驶过程电芯温度极值            （b）充电过程电芯温度极值      

图 11 吐鲁番高温环境电芯温度极值对比 

备注：吐鲁番 BEV 选取在吐鲁番市运行的续航里程超过 500km 的纯电动乘用车； 

选取时间维度 2026 年 7月 18 日-22 日，每天 14:00-17:00； 

吐鲁番本地纯电动汽车采用充电功率 0.3C 充电倍率统计电芯温度极值。 

5.2 产业践行与科普价值启示 

本次吐鲁番极端高温实景试炼，是 2026 中国数字汽车大赛·数

字环驾中国系列极限场景挑战的重要环节。本次挑战以真实极端气

候、全场景挑战为核心，完成整车高温放电、高温快充多维度性能挑

战。挑战结果不仅是单一车型三电系统、热管理技术能力的真实表现，

更在消费者用车指引、行业技术迭代、人才科普培育三大维度形成

长效价值，为国内新能源汽车极端场景可靠性验证、市场化科普、产

学研融合发展提供了重要实践参考。 

（1）面向消费者，破解高温用车焦虑，提供科学化用车指引 

夏季高温环境是新能源汽车用户用车痛点集中、里程与安全焦

虑突出的场景之一。日常出行中，车辆长时间暴晒、高温环境下连续

40

61

挑战车型 吐鲁番BEV

温
度

（
℃

）
51

56

挑战车型 吐鲁番BEV

温
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高速行驶、长途行驶大功率快充等高频行为，容易引发用户对电池过

热、动力衰减、续航跳水、快充失效等问题的担忧，也是当前新能源

汽车消费市场的顾虑。 

本次吐鲁番高温专项挑战，高度贴合大众夏季真实出行场景，复

现了满电急加速、长时高速巡航、低电量极限动力输出、高温大功率

快充等全链条用车工况，通过第三方可溯源、可存证的实景运行数据，

直观展现车型在极端高温下的动力稳定性、电池温控能力与安全冗

余水平。 

从消费端价值来看，本次试炼成果有效填补了实验室仿真与真

实路况的体验鸿沟，为消费者选车、用车提供了更加客观、具象的参

考依据。在选车层面，引导消费者摒弃单一参数内卷，关注车辆高温

热管理能力、全 SOC 区间动力稳定性、高温快充兼容性等核心实用

性能，树立科学理性的购车评判标准；用车层面，通过真实挑战场景

数据，科普高温用车逻辑，指导用户规避高温长时间暴晒、极端高温

下频繁极限大功率输出等不当操作，科学规划充电与出行节奏，有效

降低夏季高温用车风险，全面优化用户新能源汽车出行体验，消解市

场普遍存在的高温用车焦虑。 

（2）面向产业端，落地实景挑战验证，赋能行业技术迭代升级 

当前国内新能源汽车行业已进入存量深度竞争阶段，行业发展

从“参数比拼”逐步转向“实景体验、极限可靠性、全域安全性”的

高质量竞争新阶段。单一的车辆理想化参数，已无法全面支撑车企技

术迭代与产品升级需求，行业需要极端环境、全场景、长里程的实景
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工况数据作为技术优化支撑。 

本次数字环驾中国吐鲁番高温实景挑战，构建了标准化、体系化

的极端高温工况验证体系，覆盖行驶放电、驻车快充两大核心用车场

景，贯穿全 SOC 工作区间，积累的海量温度、电压、功率、能耗时序

原始数据，具备真实性、完整性、可溯源性。相关实景数据能够精准

呈现动力电池热管理、BMS 控制策略、车桩协同匹配等技术环节的边

界性能，为车企优化高温散热逻辑、均衡电芯温控算法、升级大功率

充电策略、完善极限工况动力输出标定提供量化的数据支撑，助力行

业攻克高温热失控、高温性能衰减、高温快充适配性差等共性技术难

题。 

同时，本次极限挑战模式为行业建立了“极端环境+真实路况+

全场景工况”的新型验证范式，以公开、透明、可存证的实景挑战模

式，推动行业从“参数内卷”向“技术务实、体验优先”的良性发展

方向转型，助力新能源汽车产业高质量升级。 

（3）面向赛事与产学研，深化产教融合，构建科普育人长效体

系 

中国数字汽车大赛·数字环驾中国活动，不止于车辆性能在真

实场景的挑战，更是国内新能源汽车领域技术研究、大众科普、人才

培育三位一体的产教融合核心实践载体。本次吐鲁番高温试炼是系

列极限场景验证的重要组成部分，赛事车队将先后完成天山山路、格

尔木高原、西南雨林等多元地域试炼，覆盖高温、高原、高湿、强日

照、连续爬坡等多重严苛工况，全方位核验新能源汽车三电系统、空
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调系统、底盘系统的极限可靠性。 

全国高校及大众科普层面，赛事以真实、直观的极端场景试炼成

果，将动力电池热管理系统、整车电控逻辑、车桩协同技术等专业工

程知识转化为大众化科普内容，打破公众对新能源汽车高温性能的

认知误区，普及新能源汽车安全、可靠的核心优势，正向引导市场认

知，提升新能源汽车大众接受度。 

产教育人层面，赛事持续沉淀高温、高原、高湿“三高场景”教

学案例，打通高校理论教学与产业实景应用的壁垒，补齐新能源汽车

人才培养中“极端工况实操经验缺失”的短板，完善闭环式产教融

合育人体系。通过真实产业场景、完整技术数据、实战化问题复盘，

为汽车行业培育兼具理论基础与实景实操能力的复合型专业人才，

持续为新能源汽车产业发展输送优质人才资源，夯实产业发展人才

底座。 

数字环驾中国系列极限场景挑战，以真实场景验证技术实力、以

实景数据赋能产业迭代、以实战成果普及行业知识、以产教融合培育

行业人才，形成了“赛事实践-技术迭代-市场科普-人才赋能”的完

整价值闭环，为中国新能源汽车产业规模化、高质量、可持续发展提

供强有力的实景支撑与实践借鉴。 
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